
Niedersächsischer Leichtathletik-Verband
Bestenliste NLV-Kreis Wolfenbüttel Stand: 3.03.2010

Männer
Frauen
Männliche Jugend A
Männliche Jugend B
Weibliche Jugend A
Weibliche Jugend B
Schüler: M15 M14 SB M13 M12 SC M11 M10 SD M09 M08
Schülerinnen: SiA W15 W14 SiB W13 W12 SiC W11 W10 SiD W09 W08
Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75
Seniorinnen: W35 W40 W45 W50 W55 W65 W75

Männer

100 m Lauf
Kreisrekord: 10,5 Beyersdorff, Wolfgang 1960 -- MTV Wolfenbüttel 26.07.1981

12,25 +0,4 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Vaterstetten 11.07.
12,4 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
13,29 +1,4 Lippoldes, Udo 1947 TSV Winnigstedt Vaterstetten 11.07.
14,8 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
14,9 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
17,2 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
17,6 Henning, Gerhard 1942 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
18,1 Rabe, Ulrich 1948 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
23,91 +0,0 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 24.05.

200 m Lauf
Kreisrekord: 21,5 Beyersdorff, Wolfgang 1960 -- MTV Wolfenbüttel 11.06.1981

25,82 +0,0 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 24.05.
27,54 +0,0 Lippoldes, Udo 1947 TSV Winnigstedt Dessau 07.06.
49,43 +0,0 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 2:30,0 Heydecke, Dieter 1936 -- MTV Wolfenbüttel 29.05.1956

2:43,2 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2:58,7 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
3:12,7 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
3:14,1 Büngener, Dr. Walter 1966 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
3:56,9 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
6:34,7 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

1 Meilen-Lauf
Kreisrekord: 4:37,3 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 03.092009

4:37,3 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Bad Harzburg 03.09.
11:02,20 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 8:34,8 Franznkiewicz, Jörg 1956 -- VfR Weddel 23.07.1980

8:46,8 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
10:40,2 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
11:55,8 Hanke, Peter 1946 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12:01,4 Binder, Ludger 1966 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
12:17,8 Päschke, Christian 1971 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12:41,9 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
13:34,3 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 15:11,53 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 20.05.2009

15:11,53 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Koblenz 20.05.
18:17,8 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 09.05.



19:26,4 Büngener, Dr. Walter 1966 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 32:31,8 Volgmann, Gerhard-Dieter 1951 -- VfR Weddel 22.05.1976

32:59,25 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Bremen 02.05.
33:54,1 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
34:48,1 Lorenschat, Tim 1982 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
34:52,5 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
39:00,4 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
43:31,9 Schwirk, Günter 1948 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
48:01,0 Schneider, Friedrich-W. 1944 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

Stundenlauf
Kreisrekord: 17.620 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 08.10.2004

12.440 Schneider, Friedrich-W. 1944 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 32:37 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 15.09.2007

32:39 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Berlin 01.08.
32:56 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
33:51 Tönnies, Christian 1985 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
33:55 Lorenschat, Tim 1982 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
35:51 Ehlers, Oliver 1978 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
37:32 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
38:02 Wurm, Thomas 1963 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
38:16 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.
38:41 Coenders, Norbert 1964 SV Linden Wolfenbüttel 20.09.
38:50 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.

39:56 Jauch, Daniel 1972 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
41:32 Kramme, Thomas 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
41:34 Langemeyer, Thomas 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
42:00 Beck, Christian 1976 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
42:15 Bordis, Lutz 1961 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
42:56 Zeidler, Lutz 1954 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
42:56 Klages, Matthias 1969 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
43:02 Wiesen, Christoph 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
43:09 Haß, Michael 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
43:52 Schlums, Christian 1963 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

44:04 Franke, Dr. Carsten 1961 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
44:44 Block, Ruben 1983 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
45:29 Trossen, Holger 1971 SV Linden Wolfenbüttel 20.09.
46:17 Weiser, Thomas 1966 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
46:31 Großheim, Jens 1964 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 01.05.
47:09 Brücher, Berthold 1959 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
47:38 Zevenhuizen, Ulrich 1957 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 20.09.
47:53 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
47:55 Tiller, Clief 1961 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.
48:10 Heidmann, Alexander 1980 SV Linden Wolfenbüttel 20.09.

48:29 Karrenführer, Wilfried 1957 MTV Börßum Wolfenbüttel 20.09.
48:44 Richter, Michael 1956 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
49:37 Haigermoser, Anton 1964 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.
50:21 Kurts, Oliver 1969 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
50:44 Haberlah, Claus 1960 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
52:00 Willecke, Sven 1984 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
53:51 Ciomek, Manfred 1948 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 20.09.

10 km Str. Ma.
Kreisrekord: 1:40:42 Laufclub BlueLiner 12.09.2010

1:40:42 Laufclub BlueLiner I Otterndorf 12.09.
Wilshusen, Matthias (1970) - 32:56; Tönnies, Christian (1985) - 33:51; Lorenschat, Tim (1982) - 33:55

1:52:13 Laufclub BlueLiner II Otterndorf 12.09.
Ehlers, Oliver (1978) - 35:51; Lehmann, Frank (1971) - 37:32; Wiedemann, Heiko (1966) - 38:50

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:13:06 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 19.03.2006

1:13:24 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.



1:15:12 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Aarhus/DK 31.05.
1:16:16 Lorenschat, Tim 1982 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:21:07 Ehlers, Oliver 1978 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:23:17 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Okertalsperre 28.03.
1:25:12 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:26:06 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Okertalsperre 28.03.
1:32:43 Beck, Christian 1976 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:37:30 Fricke, Gerhard 1952 MTV Wolfenbüttel Hannover 03.05.
1:47:08 Teigler, Klaus 1955 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

1:48:18 Weiser, Thomas 1966 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:51:06 Sido, Bernd 1942 SV Linden Braunschweig 25.10.
1:55:13 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:55:15 Bartels, Olaf 1969 Laufclub BlueLiner Braunschweig 25.10.
2:00:13 Poschacher, Wilfried 1948 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
2:00:14 Pape, Karl-Heinz 1949 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Halbmarathon Ma.
Kreisrekord: 3:50:47 Laufclub BlueLiner 04.10.2010

3:50:47 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
Wilshusen, Matthias (1970) - 1:13:24; Lorenschat, Tim (1982) - 1:16:16; Ehlers, Oliver (1978) - 1:21:07

Marathon
Kreisrekord: 2:33:54 Volgmann, Gerhard-Dieter 1951 -- VfR Weddel 24.04.1976

2:41:37 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
2:42:08 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
2:58:13 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
3:16:46 Hanke, Peter 1946 MTV Jahn Schladen Braunschweig 25.10.
3:32:49 Plehn, Karsten 1966 Laufclub BlueLiner Braunschweig 25.10.
3:58:03 Elwart, Dirk 1964 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
4:13:26 Fricke, Gerhard 1952 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
4:16:52 Schneider, Friedrich-W. 1944 LG Braunschweig Hannover 03.05.

Marathon Ma.
Kreisrekord: 8:02:43 MTV Wolfenbüttel 24.02.1988

8:21:58 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
Wilshusen, Matthias (1970) - 2:41:37; Fitzner, Andreas (1968) - 2:42:08; Lehmann, Frank (1971) - 2:58:13

100 km
Kreisrekord: 9:04:15 Hanke, Peter 1946 -- MTV Jahn Schladen 29.04.2006

10:52:23 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Bad Neuenahr 03.10.

4 x 100 m Staffel
Kreisrekord: 43,07 MTV Wolfenbüttel 22.05.1994

50,4 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
Klann, Christopher (1984); Pagel, Luis (1991); Mutke, Steffen (1988); Hosemann, Carlo (1984)

Hochsprung
Kreisrekord: 1,76 Ganzauer, Florian 1977 -- MTV Wolfenbüttel 21.09.2003

0,90 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Dessau 06.06.

Weitsprung
Kreisrekord: 7,23 Henne, Thomas 1963 -- MTV Wolfenbüttel 11.09.1983

4,80 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 12.09.
4,74 -0,3 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Osterode 20.06.
3,89 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,79 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,65 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,02 +0,8 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 23.05.

Kugelstoss 7.26kg
Kreisrekord: 16,11 Rösler, Olaf 1970 -- MTV Wolfenbüttel 06.06.2004

7,72 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
7,35 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
6,89 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
6,60 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



Frauen

100 m Lauf
Kreisrekord: 12,01 Maaß, Julia 1990 -- MTV Jahn Schladen 31.05.2008

19,4 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
22,01 +0,3 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Ahlen 13.06.

200 m Lauf
Kreisrekord: 25,2 Planke, Angela 1962 -- MTV Wolfenbüttel 11.07.1979

49,97 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 20.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:08,11 Kunkel, Sabine 1963 -- MTV Wolfenbüttel 16.08.1985

5:15,25 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Nienhagen 01.08.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:47,4 Friedrich, Ilka 1971 -- Laufclub BlueLiner 27.05.2009

3:47,4 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
4:07,7 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
6:53,6 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

1500 m Lauf
Kreisrekord: 4:25,60 Kunkel, Sabine 1963 -- MTV Wolfenbüttel 06.07.1985

8:50,0 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 9:10,14 Kunkel, Sabine 1963 -- MTV Wolfenbüttel 04.08.1985

11:31,6 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12:38,94 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Salzgitter 13.09.
13:08,5 Streitz, Susanne 1969 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
13:40,74 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Blankenburg 26.09.
13:56,7 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
17:29,17 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 23.05.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 18:51,2 Barginda, Doris 1960 -- MTV Wolfenbüttel 09.05.1987

19:42,2 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
22:31,9 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 34:47,47 Kunkel, Sabine 1963 -- MTV Wolfenbüttel 11.10.1997

40:04,2 Meyer, Nicole 1970 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
40:12,4 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 27.05.
46:11,1 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Schladen 18.04.
46:42,7 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.
49:17,5 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

Stundenlauf
Kreisrekord: 14.065 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 10.03.2007

12.962 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.
9.625 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Lehrte 15.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 39:22 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 21.09.2008

41:16 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 01.05.
43:12 Mellin, Gesa 1973 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
44:35 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
47:28 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
50:08 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
52:09 Herrmann, Katrin 1965 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 01.05.
54:04 Germer, Heike 1962 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.



55:08 Scholz, Friederike 1964 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
60:00 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Aarhus 29.05.
60:30 Hartwig, Anke 1962 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 01.05.

61:55 Rensch, Daniela 1971 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:29:11 Buchheister, Alina 1981 -- Laufclub BlueLiner 03.05.2010

1:29:11 Buchheister, Alina 1981 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
1:31:25 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Braunschweig 25.10.
1:32:24 Meyer, Nicole 1970 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
1:39:26 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Magdeburg 18.10.
1:55:45 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:55:48 Thelen, Iris 1963 MTV Salzdahlum Braunschweig 25.10.
1:59:00 Oldhafer-Naporra, Heike 1958 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
2:10:48 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Hannover 03.05.

Marathon
Kreisrekord: 3:01:14 Worgitzki, Ingrid 1967 -- SV Linden 27.04.2003

3:38:18 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Hannover 03.05.
4:02:29 Sander-Bähr, Christine 1959 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
4:57:39 Wiesner, Diane 1963 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

100 km
Kreisrekord: 10:18:11 Meinberg, Anke 1954 -- MTV Wolfenbüttel 13.06.2010

10:18:11 Meinberg, Anke 1954 MTV Wolfenbüttel Biel/SUI 13.06.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,64 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 11.08.1989

0,95 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Dessau 06.06.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,47 Schumacher, Gudrun 1955 -- MTV Wolfenbüttel 18.06.1972

3,09 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,55 +0,0 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 11,48 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 05.10.1986

8,40 Ebert-Böhm, Susanne 1964 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
7,69 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 38,76 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 03.08.1986

15,57 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Männliche Jugend A

5000 m Lauf
Kreisrekord: 16:24,6 Grunewald, Dirk 1967 -- MTV Wolfenbüttel 10.05.1986

19:13,3 Siodla, Fabian 1990 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Männliche Jugend B

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,3 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 10.05.2003
Kreisrekord: 11,3 Meyer, Thomas 1987 -- VfR Weddel 28.08.1977

12,1 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
12,1 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
12,1 Dietrich, Lukas 1992 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,1 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

400 m Lauf



Kreisrekord: 52,8 Rieche, Torsten 1966 -- MTV Wolfenbüttel 06.06.1982

58,78 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.
62,17 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 2:43,5 Sprotte, Werner 1938 -- MTV Wolfenbüttel 14.08.1954

3:17,7 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3:30,4 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
3:32,9 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
3:33,2 Bartels, Marvin 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 9:25,86 Dose, Titus 1990 -- MTV Wolfenbüttel 30.06.2007

10:58,1 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
11:03,2 Großheim, Yannik 1993 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 39:16 Tegtmeyer, Sven 1990 -- MTV Jahn Schladen 01.05.2006

44:11 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
47:22 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
48:12 Bögner, Eike 1992 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

4 x 100 m Staffel
Kreisrekord: 44,35 MTV Wolfenbüttel 24.06.1990

50,6 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 09.05.
Reinecke, Tim (1995); Welz, Philip (1993); Thomas, Kai-Philipp (1993); Runte, Martin (1992)

Hochsprung
Kreisrekord: 1,89 Frank, Ulrich 1956 -- TSV Winnigstedt 17.06.1973

1,68 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 19.04.
1,60 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
1,50 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 6,54 Frank, Ulrich 1956 -- TSV Winnigstedt 25.08.1973

5,98 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
5,38 +0,3 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Schöningen 17.05.
5,13 Dietrich, Lukas 1992 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
4,95 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Kugelstoss 5 kg
Kreisrekord: 15,65 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2003

11,30 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,69 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,54 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,52 Dietrich, Lukas 1992 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Diskuswurf 1.5 kg
Kreisrekord: 47,66 Brennecke, Hardy 1974 -- MTV Wolfenbüttel 05.10.1991

25,95 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 18.04.
22,25 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Speerwurf 700 g
Kreisrekord: 59,66 Brennecke, Hardy 1974 -- MTV Wolfenbüttel 06.10.1991

45,99 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.
38,18 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Schöningen 17.05.

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (5kg)

Kreisrekord: 1.695 Thomas, Kai-Philipp 1993 -- MTV Wolfenbüttel 28.08.2009

1.695 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
12,1-5,98-10,69

1.523 Runte, Martin 1992 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.



12,1-4,95-11,30
1.484 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

12,1-5,35-9,35
1.450 Dietrich, Lukas 1992 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

12,1-5,13-9,52

5-Kampf
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m

Kreisrekord: 3.151 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 10.05.2003

2.321 Thomas, Kai-Philipp 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.
12,41(+1.1)-5,34(+0.0)-9,59-1,64-62,17

2.187 Welz, Philip 1993 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.
12,71(+1.1)-5,19(+0.0)-8,90-1,48-58,78

Schüler A M15

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,79 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2002

13,0 Tugendheim, Markus 1994 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
13,4 Weihe, Christoph 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 9:45,15 Laue, Simon 1986 -- TSV Sickte 12.06.2001

11:27,77 Weihe, Christoph 1994 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.

5 km Str.
Kreisrekord: 18:08 Laue, Simon 1986 -- TSV Sickte 01.05.2001

20:35 Vogel, Lennard 1994 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
21:28 Schöppler, Tim 1994 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 6,18 Renner, Felix 1986 -- MTV Jahn Schladen 18.08.2001

5,05 Tugendheim, Markus 1994 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
4,50 Weihe, Christoph 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Ballwurf 200g
Kreisrekord: 79,50 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 09.06.2002

62,00 Tugendheim, Markus 1994 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
50,50 Weihe, Christoph 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
100m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.681 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 10.08.2002

1.453 Tugendheim, Markus 1994 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
13,0-5,05-62,00

1.301 Weihe, Christoph 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
13,4-4,50-50,50

Schüler A M14

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,5 Meyer, Thomas 1962 -- VfR Weddel 07.10.1976

13,8 Reinecke, Tim 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,72 Frank, Ulrich 1956 -- TSV Winnigstedt 20.09.1970

4,55 Reinecke, Tim 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 13,02 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 09.09.2001

6,80 Reinecke, Tim 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.



Ballwurf 200g
Kreisrekord: 72,00 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 17.06.2009

38,50 Reinecke, Tim 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

3-Kampf
100m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.558 Weber, Weber 1987 -- MTV Jahn Schladen 18.08.2001

1.150 Reinecke, Tim 1995 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
14,2-4,42-37,00

Schüler B

4 x 75 m Staffel
Kreisrekord: 42,50 MTV Wolfenbüttel 16.06.1985

44,3 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
Possekel, Jannis (1997); Schilfarth, Georg (1997); Wölfle, Jonas (1996); Butzke, Tobias (1996)

Schüler B M13

75 m Lauf
Kreisrekord: 7,42 Hueske, Christian 1982 -- MTV Wolfenbüttel 25.05.2009

10,5 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
11,7 Hundertmark, Cedrik 1996 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
12,1 Vornkahl, Thomas 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:45,5 Otto, Falk 1993 -- MTV Wolfenbüttel 02.06.2006

3:09,3 Vornkahl, Thomas 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:05,8 Preik, Alexander 1977 -- MTV Wolfenbüttel 14.06.1990

3:41,9 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.

5 km Str.
Kreisrekord: 19:41 Großheim, Malte 1996 -- MTV Jahn Schladen 01.05.2009

19:41 Großheim, Malte 1996 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 01.05.
22:46 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
26:38 Saado, Hussein 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,48 Renner, Felix 1986 -- MTV Jahn Schladen 26.09.1999

4,06 Vornkahl, Thomas 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,72 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,47 Hundertmark, Cedrik 1996 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.

Ballwurf 200g
Kreisrekord: 61,50 Renner, Felix 1986 -- MTV Jahn Schladen 06.06.1999

37,50 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
31,00 Vornkahl, Thomas 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
27,00 Hundertmark, Cedrik 1996 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.466 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 03.06.2000

1.126 Wölfle, Jonas 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,5-3,72-37,50

983 Vornkahl, Thomas 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,1-4,06-31,00

915 Hundertmark, Cedrik 1996 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,7-3,47-27,00



Schüler B M12

75 m Lauf
Kreisrekord: 10,23 Mutke, Gerrit 1992 -- TSV Sickte 19.09.2004

10,53 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Hamburg 27.09.
10,7 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
11,0 Schilfarth, Georg 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
11,5 Roder, Marcel 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,8 Gaede, Simon 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,9 Marwede, Lukas 1997 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
12,7 Maxwitat, Erik 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:11,2 Syfus, Phil 1997 -- TSV "Vater Jahn" Wittmar 27.05.2009

3:11,2 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 27.05.
3:35,7 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

2000 m Lauf
Kreisrekord: 7:19,10 Syfus, Phil 1997 -- TSV "Vater Jahn" Wittmar 27.09.2009

7:19,10 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Hamburg 27.09.
7:19,4 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,46 Mutke, Gerrit 1992 -- TSV Sickte 08.05.2004

1,40 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
1,15 Schilfarth, Georg 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,08 Renner, Felix 1986 -- MTV Jahn Schladen 29.09.1998

4,34 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4,11 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
3,98 Schilfarth, Georg 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,45 Gaede, Simon 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
3,43 Roder, Marcel 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
3,32 Maxwitat, Erik 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,15 Marwede, Lukas 1997 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Kugelstoss 3 kg
Kreisrekord: 10,38 Renner, Felix 1986 -- MTV Jahn Schladen 27.09.1998

7,63 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Ballwurf 200g
Kreisrekord: 53,00 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

46,50 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
36,00 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
33,00 Maxwitat, Erik 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
32,00 Roder, Marcel 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
29,00 Schilfarth, Georg 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
22,50 Marwede, Lukas 1997 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
17,50 Gaede, Simon 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
75m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.253 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

1.224 Possekel, Jannis 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,8-4,34-46,50

1.132 Syfus, Phil 1997 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
10,8-4,11-36,00

1.012 Schilfarth, Georg 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
11,0-3,65-29,00

964 Roder, Marcel 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,5-3,43-32,00

868 Maxwitat, Erik 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,7-3,32-33,00



823 Gaede, Simon 1997 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,8-3,45-17,50

823 Marwede, Lukas 1997 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
11,9-3,15-22,50

Schüler C

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 4.837 MTV Wolfenbüttel 05.09.2004

4.153 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 28.08.
Linne, Tobias (1998) - 957; Werner, Jonas (1999) - 877; Linne, Sebastian (1998) - 874
Kaiser, Finn (1999) - 725; Krull, Kai (1998) - 720

Schüler C M11

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,0 Preik, Alexander 1977 -- MTV Wolfenbüttel 11.05.1988
Kreisrekord: 7,0 Schmidt, Jan Hendrik 1990 -- MTV Jahn Schladen 18.08.2001

7,8 Gaede, Vincent 1998 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
7,9 Linne, Tobias 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
8,2 Linne, Sebastian 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,3 Vornkahl, Malte 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,7 Holzkamp, Marty 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,7 Krull, Kai 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,9 Krull, Karsten 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
9,0 Löffler, Friedrich 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,0 Hennig, Yan 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,2 Hahn, Jan 1998 Läufer-Team Oker Wolfenbüttel 28.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 3:05,4 Laes, Tobias 1986 -- MTV Jahn Schladen 13.07.1997

3:17,4 Vornkahl, Malte 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:13,60 Syfus, Phil 1997 -- TSV "Vater Jahn" Wittmar 05.07.2008

3:46,7 Linne, Tobias 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
4:21,5 Krull, Kai 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:26,3 Krull, Karsten 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.

5 km Str.
Kreisrekord: 20:43 Laue, Vincent 1989 -- TSV Sickte 01.05.2000

26:38 Saado, Hussein 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
27:16 Nissan, Josef 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
27:27 Lips, Benjamin 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
28:52 Elwart, Frederik 1998 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
29:14 Masiak, Niklas 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
29:24 Schmöger, Robin 1998 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
29:52 Lange, Kevin 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
29:54 Kaygusuz, Xebat 1998 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 4,86 Preik, Alexander 1977 -- MTV Wolfenbüttel 15.10.1988

3,90 Linne, Tobias 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,60 Gaede, Vincent 1998 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
3,60 Linne, Sebastian 1998 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
3,59 Vornkahl, Malte 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,35 Hennig, Yan 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,25 Löffler, Friedrich 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,24 Holzkamp, Marty 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,22 Krull, Karsten 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
3,10 Krull, Kai 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,95 Hahn, Jan 1998 Läufer-Team Oker Wolfenbüttel 28.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 56,50 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 08.07.2007



48,50 Hennig, Yan 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
37,00 Gaede, Vincent 1998 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
33,50 Linne, Tobias 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
33,50 Holzkamp, Marty 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
33,50 Vornkahl, Malte 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
33,00 Linne, Sebastian 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
28,00 Hahn, Jan 1998 Läufer-Team Oker Wolfenbüttel 28.08.
27,50 Löffler, Friedrich 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
26,00 Krull, Kai 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
20,00 Krull, Karsten 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.235 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 08.07.2007

991 Gaede, Vincent 1998 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
7,8-3,60-37,00

957 Linne, Tobias 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,0-3,90-31,00

922 Hennig, Yan 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,0-3,35-48,50

909 Vornkahl, Malte 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,3-3,59-33,50

882 Linne, Sebastian 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
8,3-3,40-33,00

828 Holzkamp, Marty 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,7-3,24-33,50

753 Löffler, Friedrich 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,0-3,25-27,50

720 Krull, Kai 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,7-3,10-23,00

703 Hahn, Jan 1998 Läufer-Team Oker Wolfenbüttel 28.08.
9,2-2,95-28,00

689 Krull, Karsten 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
8,9-3,22-20,00

Schüler C M10

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,79 Mutke, Gerrit 1992 -- TSV Sickte 24.08.2002

8,2 Onkes, Alexander 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,4 Holzkamp, Jamie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
8,4 Werner, Jonas 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,0 Kaiser, Finn 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,2 Holdinghausen, Felix 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:56,8 Kahe, Mirco 1991 -- TSV Winnigstedt 01.06.2001

3:38,9 Holzkamp, Jamie 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:24,54 Syfus, Phil 1997 -- TSV "Vater Jahn" Wittmar 06.10.2007

4:29,0 Kaiser, Finn 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:30,8 Linne, Silas 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.
4:32,9 Fleischer, Alexander 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.
4:41,0 Holdinghausen, Felix 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

5 km Str.
Kreisrekord: 20:53 Possekel, Yannis 1997 -- MTV Wolfenbüttel 01.05.2007

28:11 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 20.09.
28:18 Pickavé, Malte 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
28:23 Saado, Hassan 1999 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.
31:33 Irak, Lukas 1999 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 4,23 Possekel, Yannis 1997 -- MTV Wolfenbüttel 09.06.2007

3,65 Onkes, Alexander 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
3,50 Werner, Jonas 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.



3,35 Kaiser, Finn 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,20 Holdinghausen, Felix 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,10 Holzkamp, Jamie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 53,50 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 10.05.2009

32,00 Werner, Jonas 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
25,00 Onkes, Alexander 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
23,00 Kaiser, Finn 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
22,00 Holzkamp, Jamie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
16,50 Holdinghausen, Felix 1999 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.115 Weber, Christoph 1987 -- MTV Jahn Schladen 10.05.1997

877 Werner, Jonas 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,4-3,50-32,00

856 Onkes, Alexander 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,2-3,65-25,00

733 Holzkamp, Jamie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
8,4-3,10-21,50

725 Kaiser, Finn 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,0-3,35-23,00

606 Holdinghausen, Felix 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,2-3,20-15,00

Schüler D

4 x 50 m Staffel
Kreisrekord: 33,58 MTV Wolfenbüttel 09.05.1998

37,2 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
Büngener, Aaron (2000); Stantien, Arne (2000); Huch, Josel (2000); Steinkampf, Leo (2000)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 3.777 MTV Wolfenbüttel 09.05.2004

3.042 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
Pohl, Tobias (2000) - 812; Hartmann, Maximilian (2000) - 711; Denecke, Torben (2000) - 577
Lehmann, Max (2000) - 562; Lehmann, Tom (2002) - 380

2.943 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
Stantien, Arne (2000) - 626; Büngener, Aaron (2000) - 606; Steinkampf, Leo (2000) - 588
Reinecke, Jan (2002) - 567; Huch, Josel (2000) - 556

Schüler D M09

50 m Lauf
Kreisrekord: 8,0 Dietrich, Lukas 1992 -- MTV Jahn Schladen 12.05.2001
Kreisrekord: 8,0 Siefken, Vincent 1997 -- TSV Sickte 02.06.2006
Kreisrekord: 8,0 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 02.07.2005

8,1 Hartmann, Maximilian 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
8,2 Nabel, Malte 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,3 Fischer, Jonas 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,4 Pohl, Tobias 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
9,0 Büngener, Aaron 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,1 Nussbaum, Max 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
9,2 Steinkampf, Lea 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,3 Stantien, Arne 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,4 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,4 Hahn, Nils 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.

9,7 Huch, Josel 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,8 Denecke, Torben 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
10,2 Tost, Malte 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 3:02,1 Simons, Christian 1992 -- MTV Jahn Schladen 18.08.2001

3:23,9 Pohl, Tobias 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.



3:43,1 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
3:46,4 Hartmann, Maximilian 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:12,1 Denecke, Torben 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:41,9 Großheim, Malte 1996 -- MTV Jahn Schladen 01.10.2005

3:54,7 Büngener, Aaron 2000 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
4:38,3 Huch, Josel 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:45,1 Stantien, Arne 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:49,4 Tost, Malte 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

5 km Str.
Kreisrekord: 26:10 Bernier, Matthieu 1991 -- MTV Wolfenbüttel 01.05.2000

28:10 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 20.09.

Weitsprung
Kreisrekord: 3,82 Trautmann, Giano 1994 -- MTV Börßum 07.06.2003

3,35 Hartmann, Maximilian 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
3,35 Fischer, Jonas 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
3,32 Pohl, Tobias 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
3,15 Steinkampf, Lea 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
3,10 Nabel, Malte 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,10 Büngener, Aaron 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,97 Huch, Josel 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,95 Nussbaum, Max 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
2,85 Stantien, Arne 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
2,81 Hahn, Nils 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.

2,77 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,73 Denecke, Torben 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,67 Tost, Malte 2000 MTV Wolfenbüttel Königslutter 30.05.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 43,00 Hoyer, Lukas 1996 -- MTV Jahn Schladen 02.07.2005

34,00 Fischer, Jonas 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
27,00 Nussbaum, Max 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
27,00 Hahn, Nils 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
27,00 Pohl, Tobias 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
25,00 Büngener, Aaron 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
24,00 Denecke, Torben 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
23,00 Stantien, Arne 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
22,50 Huch, Josel 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
20,00 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
18,00 Hartmann, Maximilian 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

18,00 Tost, Malte 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
17,50 Nabel, Malte 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
14,00 Steinkampf, Lea 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 990 Löhr, Yannik 1996 -- MTV Jahn Schladen 02.07.2005

884 Fischer, Jonas 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,3-3,35-34,00

812 Pohl, Tobias 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
8,4-3,32-27,00

743 Hartmann, Maximilian 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
8,1-3,35-16,50

712 Nabel, Malte 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,2-3,10-17,50

702 Nussbaum, Max 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
9,1-2,95-27,00

696 Büngener, Aaron 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,2-3,10-25,00

659 Hahn, Nils 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
9,4-2,81-27,00

626 Stantien, Arne 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,3-2,85-22,00

616 Huch, Josel 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,7-2,97-22,50



588 Steinkampf, Lea 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,2-3,15-14,00

577 Denecke, Torben 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,0-2,73-24,00

572 Lehmann, Max 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,4-2,65-20,00

471 Tost, Malte 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
10,2-2,50-18,00

Schüler D M08 u.j.

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,1 Wölke, Lennox 2001 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

8,1 Hennecke, Linus 2001 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,7 Engler, Jarno 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,2 Reinecke, Jan 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,3 Kleinert, Björn 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,3 Schönke, Jone 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,4 Fleischer, Alexander 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
9,6 Schlechtweg, Niklas 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,0 Schmidt, Niklas 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
10,1 Wondra, Jannis 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,3 Benz, Adrian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10,4 Müller, Marian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,4 Lehmann, Tom 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,5 Wondra, Moritz 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
15,4 Löbbecke, Sebastian 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.

800 m Lauf
Kreisrekord: 3:14,2 Hardwick, Christopher 1994 -- MTV Jahn Schladen 10.08.2002

4:03,7 Lehmann, Tom 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

Weitsprung
Kreisrekord: 3,67 Trautmann, Giano 1994 -- MTV Börßum 29.09.2002

3,45 Hennecke, Linus 2001 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
3,00 Engler, Jarno 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,96 Schönke, Jone 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,81 Schlechtweg, Niklas 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,77 Kleinert, Björn 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,75 Lehmann, Tom 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,75 Krause, Darien 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,69 Wondra, Jannis 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,62 Müller, Marian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,58 Berkefeld, Ole 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

2,55 Reinecke, Jan 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
2,55 Fleischer, Alexander 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
2,40 Schmidt, Niklas 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
2,39 Schmidt, Jona 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,22 Wondra, Moritz 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,08 Benz, Adrian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,70 Löbbecke, Sebastian 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
1,69 Wortmann, Leon Paul 2004 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,62 Schwandt, Leif 2005 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 37,50 Bothe, Moritz 1998 -- MTV Wolfenbüttel 13.05.2006

34,50 Hennecke, Linus 2001 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
28,00 Kleinert, Björn 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
26,50 Engler, Jarno 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
25,50 Schlechtweg, Niklas 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
23,00 Wondra, Jannis 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
19,50 Reinecke, Jan 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
18,00 Schönke, Jone 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
16,00 Fleischer, Alexander 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
16,00 Schmidt, Niklas 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
15,00 Berkefeld, Ole 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



14,50 Lehmann, Tom 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
13,50 Krause, Darien 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
13,00 Müller, Marian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,50 Schmidt, Jona 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,50 Wortmann, Leon Paul 2004 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,50 Wondra, Moritz 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,00 Benz, Adrian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,50 Löbbecke, Sebastian 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 920 Hennecke, Linus 2001 -- MTV Kissenbrück 09.05.2009

920 Hennecke, Linus 2001 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,1-3,45-34,50

739 Engler, Jarno 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,7-3,00-26,50

670 Kleinert, Björn 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,3-2,77-28,00

631 Schlechtweg, Niklas 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,6-2,81-25,50

601 Schönke, Jone 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,3-2,96-18,00

567 Reinecke, Jan 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,2-2,55-19,50

555 Wondra, Jannis 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,1-2,69-23,00

514 Fleischer, Alexander 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
9,4-2,55-16,00

449 Schmidt, Niklas 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
10,0-2,40-16,00

441 Lehmann, Tom 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,6-2,75-14,50

417 Müller, Marian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,4-2,62-13,00

333 Wondra, Moritz 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,5-2,22-11,50

303 Benz, Adrian 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,3-2,08-10,00

95 Löbbecke, Sebastian 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
15,4-1,70-9,50

Senioren M30

10 km Str.
Kreisrekord: 33:07 Susmann, Markus 1975 -- MTV Wolfenbüttel 02.04.2006

35:51 Ehlers, Oliver 1978 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
42:00 Beck, Christian 1976 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

10 km Str. Ma.
Kreisrekord: 1:44:12 MTV Wolfenbüttel 18.09.2005

1:46:19 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
Wilshusen, Matthias (1970) - 32:56; Ehlers, Oliver (1978) - 35:51; Lehmann, Frank (1971) - 37:32

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:13:06 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 19.03.2006

1:21:07 Ehlers, Oliver 1978 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:32:43 Beck, Christian 1976 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Marathon Ma.
Kreisrekord: 8:21:58 Laufclub BlueLiner 03.05.2009

8:21:58 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
Wilshusen, Matthias (1970) - 2:41:37; Fitzner, Andreas (1968) - 2:42:08; Lehmann, Frank (1971) - 2:58:13

Senioren M35

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,9 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 06.09.2002



14,8 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
14,9 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 2:48,6 Gronau, Igor 1971 -- Laufclub BlueLiner 28.05.2008

2:58,7 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 8:46,8 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 18.04.2009

12:17,8 Päschke, Christian 1971 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12:41,9 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 15:11,53 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 20.05.2009

18:17,8 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 32:56,8 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 11.05.2005

33:54,1 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 32:37 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 15.09.2007

32:56 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
37:32 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
38:04 Kramme, Thomas 1971 Laufclub BlueLiner Lehmwerder 22.03.
38:16 Gronau, Igor 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.
39:56 Jauch, Daniel 1972 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
45:29 Trossen, Holger 1971 SV Linden Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:13:06 Wilshusen, Matthias 1970 -- MTV Wolfenbüttel 19.03.2006

1:13:24 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:23:17 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Okertalsperre 28.03.

Marathon
Kreisrekord: 2:34:06 Weis, Harald 1952 -- MTV Jahn Schladen 09.05.1989

2:41:37 Wilshusen, Matthias 1970 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
2:58:13 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.

100 km
Kreisrekord: 9:52:54 Kirberger, Werner 1958 -- MTV Jahn Schladen 16.10.1993

10:52:23 Lehmann, Frank 1971 Laufclub BlueLiner Bad Neuenahr 03.10.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,89 Bothe, Martin 1964 -- MTV Wolfenbüttel 15.09.2001

3,89 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,65 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Kugelstoss 7.26kg
Kreisrekord: 15,56 Rösler, Olaf 1970 -- MTV Wolfenbüttel 26.06.2005

7,35 Schwandt, Dirk 1970 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
6,60 Lehmann, Andreas 1973 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Senioren M40

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,9 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 06.09.2002

12,4 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

1000 m Lauf



Kreisrekord: 2:43,2 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 28.08.2009

2:43,2 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
3:12,7 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
3:14,1 Büngener, Dr. Walter 1966 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

1 Meilen-Lauf
Kreisrekord: 4:37,3 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 03.09.2009

4:37,3 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Bad Harzburg 03.09.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 8:46,8 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 18.04.2009

8:46,8 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
10:40,2 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
12:01,4 Binder, Ludger 1966 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
13:34,3 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 15:11,53 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 20.05.2009

15:11,53 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Koblenz 20.05.
19:26,4 Büngener, Dr. Walter 1966 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 32:59,25 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 02.05.2009

32:59,25 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Bremen 02.05.
34:52,5 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.
39:00,4 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 32:39 Burger, Mario 1967 -- MTV Jahn Schladen 01.08.2009

32:39 Burger, Mario 1967 MTV Jahn Schladen Berlin 01.08.
35:21 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Lehmwerder 22.03.
38:50 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Otterndorf 12.09.
42:56 Klages, Matthias 1969 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
46:17 Weiser, Thomas 1966 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
50:21 Kurts, Oliver 1969 SV Linden Wolfenbüttel 01.05.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:14:53 Fitzner, Andreas 1968 -- Laufclub BlueLiner 07.09.2008

1:15:12 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Aarhus/DK 31.05.
1:25:12 Wiedemann, Heiko 1966 Laufclub BlueLiner Zeven 04.10.
1:26:06 Dolle, Mario 1965 MTV Jahn Schladen Okertalsperre 28.03.
1:48:18 Weiser, Thomas 1966 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:55:15 Bartels, Olaf 1969 Laufclub BlueLiner Braunschweig 25.10.

Marathon
Kreisrekord: 2:38:35 Fitzner, Andreas 1968 -- Laufclub BlueLiner 28.09.2008

2:42:08 Fitzner, Andreas 1968 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.
3:32:49 Plehn, Karsten 1966 Laufclub BlueLiner Braunschweig 25.10.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,50 Heldt, Karl-Heinz 1951 -- MTV Jahn Schladen 13.07.1997

4,74 -0,3 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Osterode 20.06.

Kugelstoss 7.26kg
Kreisrekord: 11,42 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 -- MTV Wolfenbüttel 05.05.1995

6,89 Leeker, Arne 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Senioren M45

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,9 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 06.09.2002



17,2 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10 km Str.
Kreisrekord: 38:02 Wurm, Thomas 1963 -- WSV Wolfenbüttel 01.05.2009

38:02 Wurm, Thomas 1963 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
38:41 Coenders, Norbert 1964 SV Linden Wolfenbüttel 20.09.
41:34 Langemeyer, Thomas 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
42:15 Bordis, Lutz 1961 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
43:02 Wiesen, Christoph 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
43:09 Haß, Michael 1964 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
43:52 Schlums, Christian 1963 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
44:04 Franke, Dr. Carsten 1961 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
46:31 Großheim, Jens 1964 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 01.05.
47:55 Tiller, Clief 1961 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.

49:37 Haigermoser, Anton 1964 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 01.05.
50:44 Haberlah, Claus 1960 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.

Marathon
Kreisrekord: 2:38:28 Schulz, Bodo 1934 -- MTV Wolfenbüttel 18.10.1980

3:58:03 Elwart, Dirk 1964 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,85 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 04.08.2000

3,79 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Kugelstoss 7.26kg
Kreisrekord: 11,42 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 -- MTV Wolfenbüttel 05.05.1994

7,72 Vornkahl, Uwe 1964 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Senioren M50

100 m Lauf
Kreisrekord: 12,23 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 11.07.2009

12,23 +1,3 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Vaterstetten 11.07.

200 m Lauf
Kreisrekord: 25,26 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 07.06.2008

25,82 +0,0 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 24.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 39:03 Bleschke, Winfried 1943 -- MTV Wolfenbüttel 01.05.1997

47:09 Brücher, Berthold 1959 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
47:38 Zevenhuizen, Ulrich 1957 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 20.09.
48:29 Karrenführer, Wilfried 1957 MTV Börßum Wolfenbüttel 20.09.
48:44 Richter, Michael 1956 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:22:23 Hanke, Peter 1946 -- MTV Jahn Schladen 04.08.1996

1:47:08 Teigler, Klaus 1955 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,48 Kindermann, Frank 1955 -- MTV Wolfenbüttel 21.05.2005

4,80 Kindermann, Frank 1955 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 12.09.

Senioren M55

10 km Str.
Kreisrekord: 39:41 Bleschke, Winfried 1943 -- MTV Wolfenbüttel 01.05.1998

42:56 Zeidler, Lutz 1954 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.



Halbmarathon
Kreisrekord: 1:25:13 Bleschke, Winfried 1943 -- MTV Wolfenbüttel 11.04.1998

1:37:30 Fricke, Gerhard 1952 MTV Wolfenbüttel Hannover 03.05.

Marathon
Kreisrekord: 3:00:17 Hanke, Peter 1946 -- MTV Jahn Schladen 08.06.2002

4:13:26 Fricke, Gerhard 1952 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Diskuswurf 1.5 kg
Kreisrekord: 33,18 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 -- MTV Wolfenbüttel 17.04.2004

26,79 Löhr, Manfred 1952 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 18.04.

Speerwurf 700 g
Kreisrekord: 46,73 Löhr, Manfred 1952 -- MTV Wolfenbüttel 23.05.2009

46,73 Löhr, Manfred 1952 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 24.05.

Senioren M60

100 m Lauf
Kreisrekord: 13,09 Lippoldes, Udo 1947 -- TSV Winnigstedt 12.07.2008

13,29 +1,4 Lippoldes, Udo 1947 TSV Winnigstedt Vaterstetten 11.07.
18,1 Rabe, Ulrich 1948 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

200 m Lauf
Kreisrekord: 27,13 Lippoldes, Udo 1947 -- TSV Winnigstedt 07.06.2008

27,54 +0,0 Lippoldes, Udo 1947 TSV Winnigstedt Dessau 07.06.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:26,2 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 02.06.2000

3:56,9 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 11:16,4 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 02.06.2000

11:55,8 Hanke, Peter 1946 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 38:56,42 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 06.07.2000

43:31,9 Schwirk, Günter 1948 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 38:34 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 19.03.2000

47:53 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
53:51 Ciomek, Manfred 1948 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:26:20 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 19.10.2002

1:55:13 Christian, Friedrich 1949 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
2:00:13 Poschacher, Wilfried 1948 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
2:00:14 Pape, Karl-Heinz 1949 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Marathon
Kreisrekord: 3:00:07 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 05.05.2002

3:16:46 Hanke, Peter 1946 MTV Jahn Schladen Braunschweig 25.10.

Kugelstoss 5 kg
Kreisrekord: 10,92 Lippoldes, Udo 1947 -- TSV Winnigstedt 12.05.2007

6,60 Rabe, Ulrich 1948 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 35,64 Lippoldes, Udo 1947 -- TSV Winnigstedt 14.09.2008

31,46 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Hammerwurf 5 kg
Kreisrekord: 27,58 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 -- MTV Wolfenbüttel 24.06.2009

27,58 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Speerwurf 600 g
Kreisrekord: 30,84 Lippoldes, Udo 1947 -- TSV Winnigstedt 10.08.2008

20,10 Zaiß, Dr. Ulrich 1949 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Senioren M65

100 m Lauf
Kreisrekord: 15,0 Reddigk, Manfred 1935 -- MTV Wolfenbüttel 04.06.2004

17,6 Henning, Gerhard 1942 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 45:55,2 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 11.05.2005

48:01,0 Schneider, Friedrich-W. 1944 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

Stundenlauf
Kreisrekord: 12.440 Schneider, Friedrich-W. 1944 -- LC Blueliner 18.04.2009

12.440 Schneider, Friedrich-W. 1944 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:38:27 Poley, Dieter 1940 -- MTV Wolfenbüttel 02.04.2005

1:51:06 Sido, Bernd 1942 SV Linden Braunschweig 25.10.

Marathon
Kreisrekord: 4:16:52 Schneider, Friedrich-W. 1944 -- LC Blueliner 03.05.2009

4:16:52 Schneider, Friedrich-W. 1944 LG Braunschweig Hannover 03.05.

Kugelstoss 5 kg
Kreisrekord: 10,38 Planke, Heinz 1934 -- MTV Börßum 29.04.2003

9,05 Henning, Gerhard 1942 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Senioren M70

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 11,07 Planke, Heinz 1934 -- MTV Börßum 18.09.2004

8,16 Reddigk, Manfred 1935 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 24,38 Reddigk, Manfred 1935 -- MTV Wolfenbüttel 19.04.2008

22,96 Reddigk, Manfred 1935 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Speerwurf 500 g
Kreisrekord: 25,25 Planke, Heinz 1934 -- MTV Börßum 18.09.2004

24,04 Reddigk, Manfred 1935 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Senioren M75

100 m Lauf
Kreisrekord: 19,32 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 27.05.2006



23,91 +0,0 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 24.05.

200 m Lauf
Kreisrekord: 41,01 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 25.06.2005

49,43 +0,0 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 23.05.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 5:15,0 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 17.05.2006

6:34,7 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

1500 m Lauf
Kreisrekord: 8:14,5 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 23.05.2005

10:05,12 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Ahlen 13.06.

1 Meilen-Lauf
Kreisrekord: 9:04,1 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 29.06.2005

11:02,20 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Hochsprung
Kreisrekord: 0,98 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 25.06.2005

0,90 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Dessau 06.06.

Weitsprung
Kreisrekord: 2,68 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 18.06.2006

2,26 +0,0 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Hannover 06.08.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 7,65 Mewes, Günther 1930 -- MTV Wolfenbüttel 03.06.2005

5,63 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 21,78 Mewes, Günther 1930 -- MTV Wolfenbüttel 06.09.2006

15,26 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 18.04.

Speerwurf 500 g
Kreisrekord: 14,00 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 23.04.2005

11,50 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

5-Kampf

Kreisrekord: 3.524 Stölting, Konrad 1930 -- MTV Wolfenbüttel 23.08.2008

776 Stölting, Konrad 1930 MTV Wolfenbüttel Hannover 06.08.
2,26(+0.0)-11,33-52,16(-1.6)-13,97-10:20,26

Weibliche Jugend A

100 m Lauf
Kreisrekord: 12,01 Maaß, Julia 1990 -- MTV Jahn Schladen 31.05.2008

13,6 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
14,7 Körber, Sina 1991 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,64 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 11.06.1989

1,30 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Braunschweig 23.06.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,47 Schumacher, Gudrun 1955 -- MTV Wolfenbüttel 18.06.1972

4,13 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.



3,83 Körber, Sina 1991 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Dreisprung
Kreisrekord: 8,66 Kloppenburg, Julia 1990 -- TSV Sickte 17.05.2009

8,66 +0,2 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Schöningen 16.05.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 12,60 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 04.06.1990

10,03 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
5,65 Körber, Sina 1991 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 44,12 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 30.06.1990

26,35 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Salzgitter 05.09.

Hammerwurf 4 kg
Kreisrekord: 30,50 Kloppenburg, Julia 1990 -- TSV Sickte 27.09.2009

30,50 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Braunschweig 27.09.

Speerwurf 600 g
Kreisrekord: 36,74 Gloger, Ines 1965 -- MTV Jahn Schladen 30.08.1981

27,10 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Edemissen 26.09.

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)

Kreisrekord: 1.498 Kloppenburg, Julia 1990 -- TSV Sickte 09.05.2009

1.498 Kloppenburg, Julia 1990 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
13,6-4,13-10,03

984 Körber, Sina 1991 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
14,7-3,83-5,65

Weibliche Jugend B

100 m Lauf
Kreisrekord: 11,98 Maaß, Julia 1990 -- MTV Jahn Schladen 22.07.2006

12,7 Mull, Anne 1993 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
14,6 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.

200 m Lauf
Kreisrekord: 24,92 Giebel, Nina 1986 -- MTV Wolfenbüttel 07.05.2003

26,47 +0,0 Mull, Anne 1993 MTV Jahn Schladen Bad Oeynhausen 01.06.
31,28 +1,2 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Schöningen 17.05.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 21:57,7 Wolter, Beate Marie 1986 -- MTV Wolfenbüttel 10.05.2003

23:26,1 Rensch, Christine 1993 LG Braunschweig Wolfenbüttel 09.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,47 Schumacher, Gudrun 1955 -- MTV Wolfenbüttel 18.06.1972

3,89 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 11,95 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 24.06.2006

6,52 Mull, Anne 1993 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
6,27 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 41,66 Planke, Simone 1971 -- MTV Wolfenbüttel 31.05.1987

17,26 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Schöningen 17.05.



Hammerwurf 4 kg
Kreisrekord: 19,92 Bergmann, Edna 1984 -- TSV Sickte 05.09.2000

10,21 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Salzgitter 18.04.

3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)

Kreisrekord: 1.829 Giebel, Nina 1986 -- MTV Wolfenbüttel 04.05.2002

1.084 Mull, Anne 1993 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
12,7-o.L.-6,52

1.050 Claus, Anna 1993 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
14,6-3,89-6,27

Schülerinnen A

4 x 100 m Staffel
Kreisrekord: 50,94 MTV Wolfenbüttel 31.08.2002

59,8 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
Böhm, Sophie (1996); Possekel, Sina (1995); Thomas, Jana (1995); Camp, Chiara (1995)

Schülerinnen A W15

100 m Lauf
Kreisrekord: 12,26 Prediger, Tessy 1979 -- MTV Wolfenbüttel 01.10.1994

14,2 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

300 m Lauf
Kreisrekord: 43,18 Narr, Sandra 1985 -- MTV Wolfenbüttel 08.07.2000

48,57 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Rüningen 23.05.

5 km Str.
Kreisrekord: 22:55 Wolter, Beate 1986 -- MTV Wolfenbüttel 01.05.2001

25:53 Sixt, Lara 1994 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
28:05 Barkschat, Lena 1994 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,60 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 09.06.2002

1,25 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,40 Prediger, Tessy 1979 -- MTV Wolfenbüttel 09.07.1993

4,45 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Kugelstoss 3 kg
Kreisrekord: 12,84 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 04.09.2004

6,76 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

Ballwurf 200g
Kreisrekord: 64,00 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 03.07.2004

33,00 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

3-Kampf
100m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.644 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 28.06.2004

1.332 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
14,44(-0,2)-4,31-33,00

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)



Kreisrekord: 2.065 Ncube, Lindiwe 1986 -- MTV Wolfenbüttel 12.05.2001

1.596 Menke, Inga 1994 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
14,44(-0,2)-4,31-1,25-6,76

Schülerinnen A W14

100 m Lauf
Kreisrekord: 12,74 Maaß, Julia 1990 -- TSV Sickte 27.06.2004

13,22 +1,3 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Braunschweig 24.05.
13,7 Camp, Chiara 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
13,9 Possekel, Sina 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
14,30 -0,2 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
14,1 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
15,1 Meyer, Frieda 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

300 m Lauf
Kreisrekord: 45,55 Jung, Sophie 1995 -- MTV Jahn Schladen 27.09.2009

45,55 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
52,53 Lehnert, Pauline 1996 TSV Sickte Braunschweig 27.09.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:29,8 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 04.07.2003

2:45,6 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
2:52,9 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

5 km Str.
Kreisrekord: 21:40 Weiser, Annika 1995 -- WSV Wolfenbüttel 01.05.2009

21:40 Weiser, Annika 1995 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,60 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 17.06.2009

1,36 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
1,25 Meyer, Frieda 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
1,20 Camp, Chiara 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
1,08 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,40 Prediger, Tessy 1979 -- MTV Wolfenbüttel 09.07.1993

4,98 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Osterode 29.08.
4,35 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4,32 +0,0 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
4,27 Camp, Chiara 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,90 Possekel, Sina 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,89 Meyer, Frieda 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Kugelstoss 3 kg
Kreisrekord: 10,99 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 21.06.2003

7,63 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
7,22 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 06.09.
6,85 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
6,65 Winkler, Friederike 1995 TSV Sickte Rüningen 23.05.

Hammerwurf 3 kg
Kreisrekord: 19,73 Wuttke, Alexandra 1986 -- TSV Sickte 01.10.2000

18,01 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Salzgitter 05.09.

Speerwurf 600 g
Kreisrekord: 34,14 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 21.06.2003

19,64 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.
14,56 Winkler, Friederike 1995 TSV Sickte Rüningen 23.05.

Ballwurf 200g
Kreisrekord: 59,00 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 28.06.2003



40,00 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
38,00 Possekel, Sina 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
32,50 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
27,50 Camp, Chiara 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
26,50 Meyer, Frieda 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
24,00 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
100m-Weit-Ball

Kreisrekord: 1.644 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 28.06.2003

1.380 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
13,2-4,75-24,00

1.359 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Braunschweig 27.09.
14,30(-0,2)-3,97-40,00

1.347 Possekel, Sina 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
13,9-3,90-38,00

1.341 Thomas, Jana 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
14,1-4,35-32,50

1.312 Camp, Chiara 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
13,7-4,27-27,00

1.164 Meyer, Frieda 1995 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
15,1-3,89-26,50

4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Kreisrekord: 1.994 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 12.05.2001

1.768 Jung, Sophie 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
13,49(+2.9)-4,50(+0.0)-1,36-6,85

1.551 Berkefeld, Gesa 1995 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.
14,06(+2.7)-4,32(+0.0)-1,08-7,63

Schülerinnen B

4 x 75 m Staffel
Kreisrekord: 40,21 MTV Wolfenbüttel 01.10.2000

44,5 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 09.05.
Reinecke, Pia (1997); Pickavé, Marie (1997); Kornek, Amelie (1996); Osten-Göbel, Alexandra (1996)

45,4 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
Lorenzl, Jana (1996); Lehnert, Pauline (1996); Kloppenburg, Nele (1996); Behme, Annika (1997)

3-Kampf Ma.
75m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 7.138 MTV Wolfenbüttel 03.06.2000

5.641 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
Osten-Göbel, Alexandra (1996) - 1.342; Kornek, Amelie (1996) - 1.222; Reinecke, Pia (1997) - 1.095
Pickavé, Marie (1997) - 1.084; Böhm, Sophie (1996) - 898

Schülerinnen B W13

75 m Lauf
Kreisrekord: 10,01 Jung, Sophie 1995 -- MTV Jahn Schladen 07.09.2008

10,5 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
10,7 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
10,7 Lehnert, Pauline 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
10,9 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
11,20 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.
11,4 Lorenzl, Jana 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
11,6 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
12,7 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:30,2 Brandes, Silke 1967 -- VfR Weddel 21.06.1980

2:38,70 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.
3:05,2 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
3:13,8 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.



2000 m Lauf
Kreisrekord: 7:01,9 Rensch, Christine 1993 -- WSV Wolfenbüttel 14.10.2006

8:05,51 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Salzgitter 13.09.

60 m Hürden 0.762m
Kreisrekord: 9,71 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 01.09.2009

13,1 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Burgdorf 28.08.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,48 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 01.10.2000

1,36 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Schöningen 23.06.
1,14 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
1,14 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
1,00 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,09 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 01.09.2009

4,35 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Königslutter 30.05.
4,30 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
4,17 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 19.04.
3,78 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,70 Lehnert, Pauline 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,63 Lorenzl, Jana 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,57 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Burgdorf 28.08.
3,35 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Königslutter 30.05.

Kugelstoss 3 kg
Kreisrekord: 9,43 Drechsler, Romana 1990 -- MTV Jahn Schladen 19.09.2003

6,80 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 23.05.
6,70 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Salzgitter 24.06.
4,68 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.

Diskuswurf 750 g
Kreisrekord: 28,04 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 01.09.2009

18,66 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Salzgitter 24.06.

Hammerwurf 3 kg
Kreisrekord: 18,01 Kloppenburg, Nele 1996 -- TSV Sickte 27.09.2009

18,01 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Braunschweig 27.09.

Speerwurf 400 g
Kreisrekord: 33,18 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 27.09.2002

30,71 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Rüningen 23.05.
12,92 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 24.05.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 56,50 Drechsler, Svenja 1989 -- MTV Jahn Schladen 11.06.2002

43,50 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Braunschweig 24.09.
38,50 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
29,00 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
25,50 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
24,50 Lehnert, Pauline 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
24,00 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
22,00 Lorenzl, Jana 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
21,50 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
75m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.592 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 12.05.2001

1.342 Osten-Göbel, Alexandra 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
10,7-4,29-34,50

1.311 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
11,4-3,86-43,50



1.222 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
10,5-4,30-21,50

1.181 Druba, Carolin 1996 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
10,9-3,58-29,00

1.165 Lehnert, Pauline 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
10,7-3,70-24,50

1.144 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 19.04.
11,1-4,17-21,00

1.065 Lorenzl, Jana 1996 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
11,4-3,63-22,00

924 Böhm, Sophie 1996 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
12,8-3,05-25,50

4-Kampf
75m-Weit-Hoch-S.-Ball

Kreisrekord: 1.990 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 07.05.2000

1.653 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
11,4-3,86-1,24-43,50

1.401 Pyzynski, Carolin 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
11,23-4,15-1,14-19,00

1.401 Kornek, Amelie 1996 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
11,30-4,10-1,14-20,00

Block Wurf
75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Kreisrekord: 2.558 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 01.09.2001

1.723 Kloppenburg, Nele 1996 TSV Sickte Burgdorf 28.08.
11,7-13,1-3,57-6,36-16,33

Schülerinnen B W12

75 m Lauf
Kreisrekord: 10,36 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 13.05.2000

11,14 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.
11,6 Behme, Annika 1997 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
11,7 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
12,1 Menke, Stella 1997 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
12,4 Büngener, Rebekka 1997 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:41,4 Possekel, Sina 1995 -- MTV Wolfenbüttel 23.05.2007

3:19,0 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

5 km Str.
Kreisrekord: 19:34 Rentsch, Christine 1993 -- WSV Wolfenbüttel 18.09.2005

26:07 Ristau, Cassandra 1997 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,39 Schmitz, Katharina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 01.10.2000

1,22 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,04 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 30.06.2000

3,83 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
3,64 Behme, Annika 1997 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,48 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
3,35 Menke, Stella 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,23 Büngener, Rebekka 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Diskuswurf 750 g
Kreisrekord: 23,77 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 14.06.2000

15,23 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Rüningen 23.05.

Speerwurf 400 g
Kreisrekord: 25,64 Hueske, Britta 1985 -- MTV Wolfenbüttel 14.07.1997



16,59 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 54,50 Drechsler, Anke 1967 -- MTV Jahn Schladen 08.07.1979

27,50 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
25,00 Menke, Stella 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
22,50 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
21,00 Behme, Annika 1997 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
14,50 Büngener, Rebekka 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
75m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.551 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 03.06.2000

1.129 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,9-3,74-22,50

1.084 Pickavé, Marie 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
11,7-3,48-27,50

1.037 Behme, Annika 1997 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
11,6-3,64-21,00

987 Menke, Stella 1997 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,4-3,35-25,00

814 Büngener, Rebekka 1997 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
12,7-3,23-14,50

4-Kampf
75m-Weit-Hoch-S.-Ball

Kreisrekord: 1.816 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 07.05.2000

1.412 Reinecke, Pia 1997 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 02.05.
11,57-3,83-1,22-21,00

Schülerinnen C

4 x 50 m Staffel
Kreisrekord: 29,0 MTV Wolfenbüttel 27.09.1998

31,7 TSV Sickte I Wolfenbüttel 09.05.
Behme, Mareike (1999); Jarecki, Luzia (1998); Novak, Nadja (1998); Haase, Nele Marie (2000)

31,9 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 09.05.
Böhm, Leonie (1998); Wilkening, Paula (1998); Strübing, Henriette (1998); Scherweit, Elena (1998)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 6.138 MTV Wolfenbüttel 27.09.1998

4.815 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 09.05.
Böhm, Leonie (1998) - 1.152; Wilkening, Paula (1998) - 1.111; Scherweit, Elena (1998) - 1.030
Strübing, Henriette (1998) - 762; Vollenweider, Kira (1998) - 760

Schülerinnen C W11

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,52 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 26.06.2009

7,64 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
7,8 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
7,8 Linne, Sarah 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
7,9 Scherweit, Elena 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
8,1 Krause, Kimberly 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,1 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,4 Novak, Nadja 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,5 Ahrens, Malin 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,8 Hennecke, Lucie 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
9,1 Strübing, Henriette 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

9,1 Müller, Milena 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,2 Vollenweider, Kira 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
10,1 Schrader, Ann-Sophie 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

800 m Lauf



Kreisrekord: 2:39,2 Possekel, Sina 1995 -- MTV Wolfenbüttel 17.05.2006

2:59,0 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.
2:59,7 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
3:17,3 Linne, Sarah 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
3:25,6 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.

5 km Str.
Kreisrekord: 21:52 Rensch, Christine 1993 -- WSV Wolfenbüttel 01.05.2004

23:39 Niedung, Jule 1998 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
24:04 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
25:21 Schaper, Nina 1998 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
29:28 Arendt, Marika 1998 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,32 Schmerse, Janine 1987 -- MTV Wolfenbüttel 19.09.1998

1,20 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
1,16 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 08.08.

Weitsprung
Kreisrekord: 4,76 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 08.05.1999

4,07 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Königslutter 30.05.
3,70 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
3,65 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,65 Linne, Sarah 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,55 Scherweit, Elena 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
3,32 Krause, Kimberly 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,20 Novak, Nadja 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,16 Müller, Milena 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,05 Hennecke, Lucie 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
3,00 Ahrens, Malin 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.

2,80 Vollenweider, Kira 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
2,75 Strübing, Henriette 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
2,44 Schrader, Ann-Sophie 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 48,00 Drechsler, Anke 1967 -- MTV Jahn Schladen 27.05.1978

34,50 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 27.09.
32,00 Müller, Milena 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
29,50 Krause, Kimberly 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
26,00 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 08.08.
20,50 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
20,00 Linne, Sarah 1998 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
19,50 Scherweit, Elena 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
17,00 Novak, Nadja 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
17,00 Ahrens, Malin 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
16,50 Vollenweider, Kira 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

16,50 Strübing, Henriette 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
15,00 Hennecke, Lucie 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
14,50 Schrader, Ann-Sophie 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.438 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 08.05.1999

1.177 Wilkening, Paula 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,1-3,57-34,50

1.152 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
7,8-3,90-25,00

1.094 Krause, Kimberly 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,1-3,32-29,50

1.091 Jarecki, Luzia 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
7,6-3,65-20,50

1.030 Scherweit, Elena 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
7,9-3,55-19,50

1.001 Müller, Milena 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,1-3,16-32,00

992 Linne, Sarah 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
7,8-3,65-15,00



898 Novak, Nadja 1998 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,4-3,20-17,00

860 Ahrens, Malin 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,5-3,00-17,00

809 Hennecke, Lucie 1998 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,8-3,05-15,00

762 Strübing, Henriette 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,1-2,75-16,50

760 Vollenweider, Kira 1998 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,2-2,80-16,50

608 Schrader, Ann-Sophie 1998 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,1-2,44-14,50

4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball

Kreisrekord: 1.733 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 26.06.1999

1.381 Böhm, Leonie 1998 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 08.08.
8,61-3,83-1,16-26,00

Schülerinnen C W10

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,69 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 09.05.2009

7,9 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,4 Mull, Marie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
8,4 Ahrens, Jella 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,7 Schulz, Vanessa 1999 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
8,7 Brunke, Wiebke Marie 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,8 Dietrich, Mirja 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,2 Gäbel, Lea-Katharin 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,3 Syfus, Vivian 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:49,1 Brandes, Silke 1967 -- VfR Weddel 09.10.1977

2:59,2 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
3:00,0 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 27.09.
3:13,5 Syfus, Vivien 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 27.05.
3:17,9 Mull, Marie 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
3:21,1 Klinkig, Annika 1999 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.
4:48,2 Trautewig, Gina 2001 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.

2000 m Lauf
Kreisrekord: 8:15,0 Meyer, Marjolein 1989 -- MTV Jahn Schladen 09.10.1999

9:00,28 Syfus, Vivian 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Hamburg 27.09.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,26 Hueske, Britta 1985 -- MTV Wolfenbüttel 24.09.1995

1,08 Klinkig, Annika 1999 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
1,04 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Braunschweig 27.09.

Weitsprung
Kreisrekord: 4,49 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 19.09.1998

3,72 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
3,45 Mull, Marie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
3,30 Schulz, Vanessa 1999 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
3,20 Brunke, Wiebke Marie 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,07 Dietrich, Mirja 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,05 Ahrens, Jella 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
2,90 Syfus, Vivian 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
2,85 Gäbel, Lea-Katharin 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 43,00 Drechsler, Anke 1967 -- MTV Jahn Schladen 01.10.1977

24,50 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
20,50 Mull, Marie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.



20,50 Dietrich, Mirja 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
18,50 Ahrens, Jella 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
18,00 Brunke, Wiebke Marie 1999 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 19.04.
13,50 Syfus, Vivian 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
13,00 Schulz, Vanessa 1999 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
11,00 Gäbel, Lea-Katharin 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.362 König, Lina 1988 -- MTV Wolfenbüttel 09.05.1998

1.110 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
7,9-3,70-24,50

977 Mull, Marie 1999 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
8,4-3,45-20,50

897 Ahrens, Jella 1999 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
8,4-3,05-18,50

887 Dietrich, Mirja 1999 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,8-3,07-20,50

853 Brunke, Wiebke Marie 1999 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 19.04.
9,07-3,08-18,00

822 Schulz, Vanessa 1999 MTV Börßum Wolfenbüttel 09.05.
8,7-3,30-13,00

721 Syfus, Vivian 1999 TSV "Vater Jahn" Wittmar Helmstedt 13.06.
9,3-2,90-13,50

681 Gäbel, Lea-Katharin 1999 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,2-2,85-11,00

4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball

Kreisrekord: 1.634 Weber, Elena 1990 -- MTV Jahn Schladen 06.05.2000

1.281 Behme, Mareike 1999 TSV Sickte Braunschweig 27.09.
8,25-3,62-1,04-23,50

Schülerinnen D

4 x 50 m Staffel
Kreisrekord: 33,47 MTV Wolfenbüttel 09.09.2007

34,5 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 09.05.
Deichmann, Anna Lena (2000); Osten-Göbel, Katharina (2000); Brunke, Svantje Kath (2001); Osten-Göbel, Sophia (2000)

3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 4.798 MTV Wolfenbüttel 19.09.2004

4.278 MTV Wolfenbüttel I Wolfenbüttel 28.08.
Osten-Göbel, Katharina (2000) - 982; Deichmann, Anna Lena (2000) - 867; Osten-Göbel, Sophia (2000) - 855
Jakob, Jelde (2001) - 823; Brunke, Svantje Kath (2001) - 751

3.105 MTV Jahn Schladen I Wolfenbüttel 28.08.
Becker, Lea-Sophie (2000) - 730; Höhn, Julia (2002) - 679; Päschke, Henrike (2001) - 589
Streit, Mareike (2001) - 555; Sezek, Leonie (2000) - 552

2.820 MTV Wolfenbüttel II Wolfenbüttel 28.08.
Patz, Elisabeth (2001) - 694; Schomburg, Simona (2000) - 643; Menneking, Irene (2000) - 590
Wernicke, Johanna (2002) - 500; Schomburg, Sanja (2003) - 393

Schülerinnen D W09

50 m Lauf
Kreisrekord: 7,6 König, Lina 1988 -- MTV Kissenbrück 22.06.2009

8,2 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,3 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,5 Deichmann, Anna-Lena 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.05.
8,6 Beutel, Pauline 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,6 Osten-Göbel, Sophia 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,9 Stumpe, Lisa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,1 Klunter, Anika 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
9,2 Schwandt, Madita 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,2 Schomburg, Simona 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,8 Becker, Lea-Sophie 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



9,9 Sezek, Leonie 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,2 Menneking, Irene 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,4 Schrader, Vanessa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,7 Leeker, Finja 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,8 Schrader, Vivien 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 2:59,2 Haase, Nele Marie 2000 -- TSV Sickte 27.05.2009

2:59,2 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.
3:00,0 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
3:40,6 Osten-Göbel, Sophia 2000 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
3:50,3 Menneking, Irene 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:03,1 Becker, Lea-Sophie 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:07,7 Schomburg, Simona 2000 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
4:23,4 Förstel, Irina 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:43,9 Götze, Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 27.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 4,30 König, Lina 1988 -- MTV Kissenbrück 22.06.2009

3,48 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,44 Deichmann, Anna-Lena 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,19 Schwandt, Madita 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
3,15 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
3,10 Klunter, Anika 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
3,08 Osten-Göbel, Sophia 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3,07 Stumpe, Lisa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,90 Beutel, Pauline 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
2,87 Menneking, Irene 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,83 Schomburg, Simona 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

2,68 Becker, Lea-Sophie 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,36 Schrader, Vanessa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,35 Sezek, Leonie 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,31 Leeker, Finja 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,98 Schrader, Vivien 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 38,50 Arendes, Isabell 1993 -- MTV Börßum 06.10.2002

24,50 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
22,00 Becker, Lea-Sophie 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
19,00 Osten-Göbel, Sophia 2000 MTV Wolfenbüttel Helmstedt 13.06.
18,00 Klunter, Anika 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
16,50 Beutel, Pauline 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
16,50 Stumpe, Lisa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
15,00 Deichmann, Anna Lena 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
14,50 Schrader, Vanessa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
14,50 Schwandt, Madita 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
14,00 Leeker, Finja 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

13,00 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
11,00 Schomburg, Simona 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
11,00 Sezek, Leonie 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,00 Menneking, Irene 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,50 Schrader, Vivien 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 01.247 König, Lina 1988 -- MTV Kissenbrück 22.06.1997

999 Osten-Göbel, Katharina 2000 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
8,5-3,33-24,50

867 Deichmann, Anna Lena 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,5-3,44-13,50

855 Osten-Göbel, Sophia 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,6-3,08-16,50

842 Haase, Nele Marie 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,3-3,15-13,00

831 Klunter, Anika 2000 MTV Kissenbrück Wolfenbüttel 09.05.
9,1-3,10-18,00

829 Beutel, Pauline 2000 TSV Sickte Wolfenbüttel 09.05.
8,6-2,90-16,50

825 Stumpe, Lisa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



8,9-3,07-16,50
785 Schwandt, Madita 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

9,2-3,19-14,50
767 Becker, Lea-Sophie 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

9,8-2,68-22,00
643 Schomburg, Simona 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

9,2-2,83-9,00

590 Menneking, Irene 2000 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,2-2,87-10,00

575 Schrader, Vanessa 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,4-2,36-14,50

552 Sezek, Leonie 2000 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
9,9-2,35-11,00

539 Leeker, Finja 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,7-2,31-14,00

328 Schrader, Vivien 2000 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,8-1,98-8,50

Schülerinnen D W08 u.j.

50 m Lauf
Kreisrekord: 8,38 Weber, Elena 1990 -- MTV Jahn Schladen 09.05.2009

8,9 Jakob, Jelde 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
9,3 Brunke, Svantje Kathari 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,4 Höhn, Julia 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,6 Patz, Elisabeth 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
9,7 Naust, Paula 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,7 Fließ, Lea 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,8 Vornkahl, Charlotte 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,8 Hoyer, Julia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,0 Dolle, Kaya 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,0 Kupka, Lina 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10,1 Streit, Mareike 2001 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,2 Ludwig, Fiana 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
10,4 Jorgas, Merle 2001 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.
10,4 Schlechtweg, Annika 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,5 Engler, Nele 2003 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,8 Knittel, Leonie 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,8 Wernicke, Johanna 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
10,9 Päschke, Henrike 2001 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
11,2 Schomburg, Sanja 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
11,4 Menneking, Sophie 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

11,8 Bätge, Delia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
14,1 Huch, Marietta 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 3:09,5 Jakob, Jelde 2001 -- MTV Wolfenbüttel 28.08.2009

3:09,5 Jakob, Jelde 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
3:54,9 Jorgas, Merle 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
3:57,2 Dolle, Kaya 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:03,7 Päschke, Henrike 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:08,3 Schomburg, Sanja 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
4:11,2 Felsch, Joelle 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:13,4 Vornkahl, Charlotte 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
4:19,7 Höhn, Julia 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.
5:19,5 Hoyer, Julia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 18.04.

Weitsprung
Kreisrekord: 3,43 Kapaun, Vanessa 1996 -- MTV Jahn Schladen 03.07.2004

3,22 Jakob, Jelde 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,94 Patz, Elisabeth 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
2,82 Höhn, Julia 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,80 Brunke, Svantje Kath 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,78 Dolle, Kaya 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,76 Kupka, Lina 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,66 Vornkahl, Charlotte 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,52 Schlechtweg, Annika 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,50 Jorgas, Merle 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



2,45 Ludwig, Fiana 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.

2,42 Fließ, Lea 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,36 Streit, Mareike 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,36 Menneking, Sophie 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,35 Wernicke, Johanna 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
2,34 Naust, Paula 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,27 Engler, Nele 2003 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,17 Päschke, Henrike 2001 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
2,15 Knittel, Leonie 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,00 Hoyer, Julia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
2,00 Schomburg, Sanja 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

1,92 Uhde, Hannah 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,90 Straschok, Jasmin 2004 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,86 Fließ, Laura 2004 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,62 Bätge, Delia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
1,50 Huch, Marietta 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Schlagball 80g
Kreisrekord: 30,50 Hueske, Britta 1985 -- MTV Wolfenbüttel 23.09.1993

21,00 Brunke, Svantje Kathari 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
20,00 Päschke, Henrike 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
18,50 Dolle, Kaya 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
18,50 Kupka, Lina 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
16,50 Jorgas, Merle 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
16,00 Knittel, Leonie 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
15,00 Patz, Elisabeth 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
15,00 Jakob, Jelde 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
14,50 Streit, Mareike 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
12,50 Höhn, Julia 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.

12,00 Engler, Nele 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,50 Wernicke, Johanna 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
11,00 Vornkahl, Charlotte 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,50 Bätge, Delia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,50 Fließ, Lea 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,00 Schomburg, Sanja 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,00 Hoyer, Julia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,00 Naust, Paula 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
8,00 Uhde, Hannah 2003 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
7,50 Schlechtweg, Annika 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

7,50 Ludwig, Fiana 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
7,50 Huch, Marietta 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
6,50 Menneking, Sophie 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Kreisrekord: 1.017 Weber, Elena 1990 -- MTV Jahn Schladen 09.05.1998

823 Jakob, Jelde 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
8,9-3,22-15,00

765 Brunke, Svantje Kath 2001 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 09.05.
9,3-2,70-18,50

726 Patz, Elisabeth 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.
9,6-2,94-15,00

722 Dolle, Kaya 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,0-2,78-18,50

719 Kupka, Lina 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,0-2,76-18,50

679 Höhn, Julia 2002 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
9,5-2,82-12,50

613 Jorgas, Merle 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,6-2,50-16,50

606 Vornkahl, Charlotte 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
9,8-2,66-11,00

589 Päschke, Henrike 2001 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.
10,9-2,17-20,00

588 Streit, Mareike 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,2-2,36-14,50

538 Knittel, Leonie 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
10,8-2,15-16,00

533 Fließ, Lea 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



9,7-2,30-9,50
510 Naust, Paula 2002 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

9,7-2,34-8,00
500 Wernicke, Johanna 2002 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

10,8-2,35-11,50
479 Ludwig, Fiana 2001 MTV Wolfenbüttel Bornum 22.08.

10,2-2,45-7,50
477 Schlechtweg, Annika 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

10,4-2,52-7,50
447 Hoyer, Julia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

9,8-2,00-8,00
431 Engler, Nele 2003 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 28.08.

10,5-2,27-7,50
393 Schomburg, Sanja 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

11,2-2,00-10,00
370 Menneking, Sophie 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

11,4-2,36-6,50

301 Bätge, Delia 2001 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
11,8-1,62-10,50

144 Huch, Marietta 2003 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.
14,1-1,50-7,50

Seniorinnen W35

100 m Lauf
Kreisrekord: 13,68 Fruth, Frauke 1967 -- MTV Wolfenbüttel 13.07.2002

19,4 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:47,4 Friedrich, Ilka 1971 -- Laufclub BlueLiner 27.05.2009

3:47,4 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 11:15,4 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

12:38,94 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Salzgitter 13.09.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 19:42,2 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 09.05.2009

22:31,9 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 40:04,2 Meyer, Nicole 1970 -- WSV Wolfenbüttel 27.05.2009

40:04,2 Meyer, Nicole 1970 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.
46:42,7 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 39:22 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 21.09.2008

43:12 Mellin, Gesa 1973 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
44:35 Friedrich, Ilka 1971 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
61:55 Rensch, Daniela 1971 WSV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:28:51 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 14.10.2007

1:32:10 Meyer, Nicole 1970 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.

Weitsprung
Kreisrekord: 5,10 Fruth, Frauke 1967 -- MTV Wolfenbüttel 01.06.2002

3,09 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 9,30 Hennig, Diana 1969 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

7,69 Holzkamp, Jana 1974 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.



Seniorinnen W40

3000 m Lauf
Kreisrekord: 11:15,4 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 15.06.2008

11:31,6 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Schladen 16.08.
13:08,5 Streitz, Susanne 1969 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

5000 m Lauf
Kreisrekord: 19:42,2 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 09.05.2009

19:42,2 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 09.05.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 40:12,4 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 27.05.2009

40:12,4 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 27.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 39:22 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 21.09.2008

41:16 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Wolfenbüttel 01.05.
52:09 Herrmann, Katrin 1965 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 01.05.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:31:25 Brinkmann, Silke 1968 -- MTV Jahn Schladen 25.10.2009

1:31:25 Brinkmann, Silke 1968 MTV Jahn Schladen Braunschweig 25.10.

Seniorinnen W45

3000 m Lauf
Kreisrekord: 13:03,6 Waldheim, Oktavia 1938 -- MTV Jahn Schladen 18.08.1983

13:56,7 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 46:11,1 Meinberg, Anke 1954 -- LC Blueliner 18.04.2009

49:17,5 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.05.

10 km Str.
Kreisrekord: 48:30 Kyas, Ulrike 1960 -- MTV Wolfenbüttel 23.09.2007

50:08 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 01.05.
54:04 Germer, Heike 1962 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 20.09.
55:08 Scholz, Friederike 1964 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.
60:30 Hartwig, Anke 1962 TSV "Vater Jahn" Wittmar Wolfenbüttel 01.05.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:49:44 Jandt, Gabriele 1951 -- MTV Wolfenbüttel 14.04.1996

1:55:45 Kyas, Ulrike 1960 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.
1:55:48 Thelen, Iris 1963 MTV Salzdahlum Braunschweig 25.10.

Marathon
Kreisrekord: 3:30:13 Müller, Maike 1941 -- MTV Wolfenbüttel 24.04.1988

4:57:39 Wiesner, Diane 1963 WSV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Kugelstoss 4 kg
Kreisrekord: 9,22 Köchy, Hanna 1928 -- MTV Börßum 01.01.1973

8,40 Ebert-Böhm, Susanne 1964 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 28.08.

Seniorinnen W50

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:35:45 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 07.09.1996



1:59:00 Oldhafer-Naporra, Heike 1958 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Marathon
Kreisrekord: 3:25:59 Meinberg, Anke 1954 -- MTV Wolfenbüttel 28.09.2008

4:02:29 Sander-Bähr, Christine 1959 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 25.10.

Seniorinnen W55

1000 m Lauf
Kreisrekord: 3:54,0 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 02.06.2000

4:07,7 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 27.05.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 13:15,19 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 13.09.1997

13:40,74 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Blankenburg 26.09.

10000 m Lauf
Kreisrekord: 46:11,1 Meinberg, Anke 1954 -- LC Blueliner 18.04.2009

46:11,1 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.

Stundenlauf
Kreisrekord: 4:07,7 Meinberg, Anke 1954 -- MTV Wolfenbüttel 27.052010

12.962 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Schladen 18.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 46:10 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 19.03.2000

47:28 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Wolfenbüttel 20.09.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:35:45 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 07.09.1996

1:39:26 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Magdeburg 18.10.

Marathon
Kreisrekord: 3:38:18 Meinberg, Anke 1954 -- LC Blueliner 03.05.2009

3:38:18 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Hannover 03.05.

100 km
Kreisrekord: 10:18:11 Meinberg, Anke 1954 -- MTV Wolfenbüttel 13.06.2010

10:18:11 Meinberg, Anke 1954 Laufclub BlueLiner Biel/SUI 13.06.

Seniorinnen W65

1500 m Lauf
Kreisrekord: 7:17,91 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 13.07.2007

8:50,0 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

3000 m Lauf
Kreisrekord: 15:16,6 Müller, Maike 1941 -- MTV Wolfenbüttel 01.06.2007

17:29,17 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Wunstorf 23.05.

Stundenlauf
Kreisrekord: 10.910 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 31.08.2006

9.625 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Lehrte 15.04.

10 km Str.
Kreisrekord: 55:21 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 17.05.2007



60:00 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Aarhus 29.05.

Halbmarathon
Kreisrekord: 1:58:16 Ohm, Monika 1941 -- MTV Wolfenbüttel 13.10.2007

2:10:48 Ohm, Monika 1941 MTV Wolfenbüttel Hannover 03.05.

Seniorinnen W75

100 m Lauf
Kreisrekord: 21,2 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 25.08.2009

22,01 +0,3 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Ahlen 13.06.

200 m Lauf
Kreisrekord: 49,09 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 11.09.2007

49,97 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Braunschweig 20.08.

800 m Lauf
Kreisrekord: 5:07,84 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 17.06.2007

5:15,25 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Nienhagen 01.08.

1000 m Lauf
Kreisrekord: 6:45,8 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 23.05.2007

6:53,6 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Wolfenbüttel 27.09.

Hochsprung
Kreisrekord: 1,00 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 24.06.2007

0,95 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Dessau 06.06.

Weitsprung
Kreisrekord: 2,73 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 10.05.2007

2,55 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 13.09.

Kugelstoss 3 kg
Kreisrekord: 6,26 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 14.04.2007

5,93 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 15,57 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 21.03.2009

15,57 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Edemissen 21.03.

Speerwurf 400 g
Kreisrekord: 13,96 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 12.06.2008

12,56 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Salzgitter 24.06.

3-Kampf

Kreisrekord: 1.633 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 09.08.2008

1.484 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Ahlen 13.06.
22,01-2,44-5,44

5-Kampf

Kreisrekord: 3.030 Stölting, Ingrid 1932 -- MTV Wolfenbüttel 25.08.2007

2.442 Stölting, Ingrid 1932 MTV Wolfenbüttel Nienhagen 01.08.
22,82(-1.9)-,94-5,44-2,51(+1.1)-5:15,25
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