Kreisrekorde
NLV-Kreis Wolfenbuttel

Die vorliegende Rekordliste des NLV-Kreises Wolfenbittel weist noch zahlreiche Licken und Fehler auf, da sie in den
80er und Anfang der 90er Jahre nicht fortgefiihrt wurde. Die 1994 von Markus Fischer wieder aufgelegte Liste enthielt

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Stand 31.12.2016

weder die Jahrgénge der Athleten, noch die Orte und genauen Daten, an denen die Leistungen erbracht wurden.

Da die Altersklassen zwischenzeitlich éfter wechselten, standen Jugendliche und Schiiler meist in den falschen Klassen.

Seit 1996 versuche ich die fehlenden Angaben zusammen zu tragen.

Einige Rekordleistungen sind nicht in den entsprechenden Bezirks- oder Landesstatistiken zu finden, obwohl sie auf

Grund der Leistung dort hatten stehen miissen. Sie sind mit einem f gekennzeichnet.
Fir Hinweise zum Schlieflen der Liicken ware ich allen dankbar.
Ab 2013 ist in den Dreikampfen der Altersklassen M/W 14/15 das Ballwerfen durch Kugelstolien ersetzt worden. Es
gelten daher neue Kreisrekorde.

Neue Kreisrekorde sind rot markiert.

100 m 10,5
200 m 21,5
400 m 47,7
800 m 01:55,0
1000 m 02:30,0
1500 m 03:57,0
1 Meile 04:33,6
3000 m 08:34,8
5000 m 15:11,5
10.000 m 32:31,8
Stundenlauf 17.620
Stundenlauf 56.460
Mannschaft
10 km 32:12:00
10 km- 01:40:42
Mannschaft
Halbmarathon  01:13:06
Halbmarathon ~ 03:50:47
Mannschaft
Marathon 02:33:18
Marathon 08:02:43
Mannschaft
100 km 08:25:26
100 km 30;19:25
Mannschaft
110 m Hirden 14,38
400 m Hirden 53,31
3000 m Hind. 09:12,7
4x100m 43,07
Staffel
4x400m 03:17,6
Staffel
4x800m 08:03,4
Staffel
3x 1000 m 07:38,2

Ménner

Beyersdorff, Wolfgang (60)
Beyersdorff, Wolfgang (60)
Beyersdorff, Wolfgang (60)
Heydecke, Dieter (36)

Heydecke, Dieter (36)
Franzunkiewicz, J6rg (56)

Burger, Mario (67)

Franzunkiewicz, J6rg (56)

Burger, Mario (67)

Volgmann, Gerhard-Dieter (51)
Wilshusen, Matthias (70)

Thiede, M. (76) — Wiedemann, H.(66) —
Jeschke, A. (69) — Reschke, M. (56)
Burger, Mario (67)

Wilshusen, M. (70)- Toénnies,C. (85)-
Lorenschat, T. (82)

Wilshusen, Matthias (70)

Wilshusen, M. (70)-Lorenschat, T. (82)-
Ehlers, O. (78)
Barginda, Thorsten (62)

Barginda, T (62) - Lehmann, ( ) -
Sieber, Klaus (49)
Schneider, André (66)

Schneider, André (66)-Riemann, Ernst (55) -
Richter, Michael (56)
Henne, Thomas (63)

Bothe, Martin (64)

Franzunkiewicz, Jorg (56)

Fischer, M.(74)-Rieche, G. (73)-
Koch, C. (74)-Dollase, T. (73)
Henne, T. (63) - Wallacher, C. (60)
Bothe, M. (64) -Beyersdorff,W.(60)
Bothe,M.(64) - Beyersdorff, W. (60)
- Bickmeier, H. (61) - Wallacher, C.
Bosse, H. (34) - Decker, H. (28) -

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
VIR Weddel

MTV Jahn Schladen

VIR Weddel

MTV Jahn Schladen

VIR Weddel
MTV Wolfenblittel
LC BlueLiner

MTV Jahn Schladen

LC BlueLiner

MTV Wolfenbittel
LC BlueLiner

MTV Wolfenbittel
MTV Wolfenbittel

LCBlueLiner
LCBIlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
ViR Weddel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

(60)
MTV Wolfenbiittel

Obersuhl
Wolfsburg
Koblenz

?
Braunschweig
Wolfenblittel
Alfeld
Hannover
Koblenz
Wolfenblittel
Helmstedt
Schladen

Wolfenbiittel
Otterndorf

Linz
Zeven

Helsinki
Hamburg

St. Leon-Roth
Leipzig

Heidelberg
Berlin
Flensburg
Scheellel

Salzgitter

26.07.1981
11.06.1981
26.08.1981

1957
29.05.1956
08.06.1980
06.07.2010
23.07.1980
20.05.2009
22.05.1976
08.10.2004
13.04.2013

10.04.2010
12.09.2009

19.03.2006
04.10.2009

09.10.1988
24.02.1988

11.04.2015
20.09.2016

24.05.1986
11.09.1983
12.07.1980
22.05.1994
1986 f
29.07.1983

1953



Staffel
4 x1500 m

Staffel
Olympische St

Schweden-
Staffel
10.000m Geh.
20 km Gehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstoll
Diskuswurf
Hammer
Speerwurf
Flnfkampf

Flnfkampf
Mannschaft
Zehnkampf

DMM Landesl|.

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m

10.000 m

1 Stunde

10 km

10 km Mann-

schaft

Halbmarathon

Halbmarathon-
Mannschaft

Marathon

Marathon-
Mannschaft

100 km

100 m Hiirden

400 m Harden

4x100m

17:23,9

03:36,2

02:00,1

55:16,2
01:50:26
1,93
4,00
7,23
14,82
16,11
47,80
36,05
54,38
2.655

7.588

4.296*

11.202

12,01+0,4
25,2
58,1
02:08,1
03:27,3
04:25,6
05:54,0
09:10,1
18:51,2
34:475
14.065
39:22:00
02:14:14

01:25:43
05:19:53

03:01:14
11:20:39

10:16:43
15,49*
66,6
49,9

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Maczey, H.-G. (26)

Hess, ( )- Flamm, J. (31) - MTV Wolfenbiittel
Maczey,H-G(26)-Decker,H.(28)

Steindor — Bér - Steinhoff — Bodenhagen, W.  MTV Wolfenbiittel
24

(Sch)acht, R.(37) Sprotte, W.(38) MTV Wolfenbiittel
Fay- Neumann-Lezius

KieRlich, Wolfgang (24) MTV Wolfenbiittel
KieRlich, Wolfgang (24) MTV Wolfenbiittel
Kraft, Peter (35) MTV Wolfenbiittel
Rieche, Goran (73) MTV Wolfenbiittel
Henne, Thomas (63) MTV Wolfenbiittel
Bodenhagen, Werner (24) MTV Wolfenbiittel
Résler, Olaf (70) MTV Wolfenbiittel
Brennecke, Hardy (74) MTV Wolfenbiittel
Schulz, Jiirgen (26) Eiche 09 Wolfenb.
Brennecke, Hardy (74) MTV Wolfenbiittel
Bothe, Martin (64) MTV Wolfenbiittel
5,99-50,52-25,0-34,20-5:42,2

Fischer, Markus (74) - Brennecke, MTV Wolfenbiittel
Hardy (74) - Rieche, Géran (73)

Héfke, Ulrich (65) MTV Wolfenbiittel

12,52-5,68-10,21-1,52-62,07/19,70-28,38-3,60-40,63-6:13,28

Frauen
Maaf, Julia (90)

MTV Wolfenblittel

MTV J. Schladen

Planke, Angela (62) MTV Wolfenbttel
Kunkel, Sabine (63) MTV Wolfenbiittel
Kunkel, Sabine (63) MTV Wolfenbttel
Brinkmann, Silke (68) MTV J. Schladen
Kunkel, Sabine (63) MTV Wolfenbttel
Brinkmann, Silke (68) MTV J. Schladen
Kunkel, Sabine (63) MTV Wolfenbttel
Barginda, Doris (60) MTV Wolfenbiittel
Kunkel, Sabine (63) MTV Wolfenbttel

Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)

Staebe, E. (61) — Albrecht, D. (78) Friedrich,

1. (71)
Brinkmann, Silke (68)

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV J. Schladen

Staebe, E. (61) - Nesselrath, A. LC BlueLiner

(81) - Herrmann, K. (65)

Worgitzki, Ingrid (67) SV Linden

Voigt, ( ) - Miller, M. (41) MTV Wolfenbiittel
Kiehne, H (39)

Meinberg, Anke (54) MTV Wolfenbiittel
Bilitewski, Melanie (80) MTV Wolfenb(ittel
Bilitewski, Melanie (80) MTV Wolfenbiittel
Betge, ( ) - Tonnies, ( ) MTV Wolfenbdittel

Wolfenbiittel

?

?
Scheellel

?
Hameln
Berlin

?
Wilhelmshaven
Dortmund
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Kalefeld

Wolfenbiittel

Salzgitter

Bremervorde

Hannover
Kalefeld
Goéttingen
Fulda
Wolfenblittel
Hamburg
Sarstedt
Stuttgart
Wolfenblittel
Verden
Schladen
Wolfenbiittel
Wolfenblittel

Bremen
Wolfenbiittel

Hamburg
Hamburg

Winschoten/NED
Zeven

Kevelaer
?

1951

1950

1959

1979 f

08.05.1982

1955
20.06.1993
11.09.1983

1950
06.06.2004
30.06.1996
30.05.1954
07.05.1994
28.08.1994

07.05.1994

12.09./
13.09.1998
23.09.1994

31.05.2008
11.07.1979
01.05.1983
16.08.1985
23.05.2012
06.07.1985
06.09.2011
04.08.1985
09.05.1987
27.04.1985
10.03.2007
21.09.2008
23.09.2012

06.10.2013
05.10.2013

27.04.2003
24.04.1987

10.09.2011

08.07.2000

05.09.1999
1984 f



Staffel
4x400m 04:07,1
Staffel
04:14,4
Staffel
07:29,7
Staffel
Olympische
Staffel
35:48,5

4x400 m

3x800m

04:46,6

5000 m
Bahngehen
Hochsprung 1,64

Stabhoch 2,60

Weitsprung 5,47

Dreisprung 10,98
Kugelsto 4 kg 13,05
Diskus 1 kg 39,26
Hammer 4 kg 36,72
Speer 600 g 36,74
Vierkampf 2.339
Funfkampf 2.176

Siebenkampf 4.228
Siebenkampf-  10.828

Mannschaft
DMM Landesl! 6.886

100 m 11,1

200 m 22,33
400 m 49,8
800 m 02:00,0
1000 m 02:34,8
1500 m 04:07,3
3000 m 09:05,8
5000 m 16:24,6
10.000 m 39:05,4
1 Stunde 15.091
10 km 39:21:00
Halbmarathon ~ 01:23:19
Marathon 04:03:34

110 m Hirden 15,0
400 m Hirden 54,51
2000 m Hind. 07:22,6
4x100m 431
Staffel

03:49,9
Staffel
3x1000 m Staf

4 x400 m

07:58,4

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Schumacher, G. (55) - Turck, (
Cramme,A (66)-Kunkel, S.(64)
Regner,C(66) - Geile, ( )
Wendt, C. (67)- Kunkel, S. (64) -
Regner,C(66) — Rust, Hilke (67)
Hinz, U. (68) - Regner,C. (66)
Rust, Hilke (67)

Bilitewski, C.(79)-Fruth,F. (67) -
Léhr, 1. (75) - Bilitewski, M. (80)
Friedrich, Ilka (71)

Planke, Simone (71)

Wolter, Beate (86)

Schumacher, Gudrun (55)

Fruth, Frauke (67)
Planke-Balschuweit, Simone (71)
Planke-Balschuweit, Simone (71)
Kloppenburg, Julia (90)

Gloger, Ines (60)

Bilitewski, Melanie (80)

Fruth, Frauke (67)
14,21-1,32-7,70-4,46-2:58,77
Bilitewski, Melanie (80)

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

15,49(+1.9)-1,48-9,30-27,09(-1.2)/4,76(-1.4)-27,68-2:26,66

Bilitewski, M. (80) - Lipp, S. (76)
Monsees, J. (82)

Ménnliche Jugend U20
Koch, Carsten (74)

Dollase, Tobias (73)
Beyersdorff, Wolfgang (60)
Beyersdorff, Wolfgang (60)
Heydecke, Dieter (36)

Dose, Titus (90)

Buchheister, Erich (36)
Grunewald, Dirk (67)

Heldt, Sénke (79)

Heldt, Sonke (79)

Eulberg, Michael (83)

Rowold, Matthias (94)

KoR, Lennart (85)

Schmidt, Bernd (67)

Bothe, Martin (64)

Krebs, Roland (60)

Fischer, M.(74) - Rieche, G.(73)
Koch, C. (74) - Dollase, T. (73)
Bothe M(64)- Beyersdorff, J.(64)
Miiller (62) — Seydak (63)
22772772

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
SV Linden

WSV Wolfenbdittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

Hildesheim

Gr. lisede

Stendal

Hannover

Einbeck
Wolfenbiittel
Braunschweig
Braunschweig
Celle
Salzgitter
Schoningen

?
Salzgitter
Hannover

Zeven

Zeven

Osterode

Hameln
Osnabriick
Hamburg

?
Braunschweig
Osterode
Braunschweig
Wolfenblittel
Schladen
Schladen
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Hamburg

?
Flensburg
llsede
Osnabriick

Greene

Braunschweig

1984 f

05.05.1984

06.06.1984

22.08.1998

02.06.2013

11.08.1989
23.05.2005
18.06.1972
04.05.1997
02.07.1988
23.06.1991
04.07.2012
1981 f
11.09.1999
07.06.1997

08.07./
09.07.2000

08.07./
09.07.2000
23.09.2001

20.06.1993
13.06.1992
27.05.1978
1978 f
29.08.1954
06.06.2008
22.08.1954
10.05.1986
22.03.1996
22.03.1996
22.09.2002
05.10.2013
17.04.2004
1986 f
xx.07.82
16.06.1979
13.06.1992

22.08.1980

29.08.1954



Olympische
Staffel
Schweden-
Staffel
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstol 6 kg
Diskus1,75 kg
Hammer 6 kg
Speer 800 g
Flnfkampf

Zehnkampf

100 m
100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10 km Str.
110 m Hiirden
300 m Hurden
400 m Hirden
4x100m
Staffel
3x1000 m
Staffel
Olympische
Staffel
Schweden-
Staffel
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstol 5kg
Diskus 1,5 kg
Hammer 5 kg
Speer 700 g
Flnfkampf

Zehnkampf

03:38,6

02:02,8

1,91
3,70
7,02
13.34
16.36
50,50
30,87
63,02
3.205

5.440*

11,3
11,3
23,39
52,8
02:04,2
02:43,5
04:17,5
09:25,9
17:08,4
39:16:00
15,41
41,75
60,2
44,35

08:24,4

03:51,9

02:12,2

1,89
3.4
6,54
12,71
15,65
47,66
31,89
59,66
3.151

5.121*

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Rieche, E. (37) - Fey, R.(36)
Prause,W(36)-Heydecke,D.(36)
Schacht,R.37) - Sprotte,W. (38)
Belling, P.(38) - Rieche, E. (37)
Henne, Thomas (64)

Rieche, Géran (73)

Drechsler, Carsten (62)
Schmidt, Bernd (63)

Rdcklein, Michael (51)
Brennecke, Hardy (74)
Wagner, Gerhard (38)
Drechsler, Carsten (62)
Hueske, Christian (82)

11,70(+1.7)-6,07(+0.0)-10,85-1,80-51,92

Hueske, Christian (82)

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

11,70-6,07-10,85-1,80-51,92/17,60-27,18-2,50-35,85-4:46,61

Ménnliche Jugend U18
Meyer, Thomas (62)

Weber, Christoph (87)
Janitschke, Bernhard (70)
Rieche, Torsten (66)

Mdiller, Ingo (67)

Sprotte, Werner (38)

Dose, Titus (90)

Dose, Titus (90)

Laue, Simon (86)

Tegtmeyer, Sven (90)

Schmidt, Bernd (63)

Ganzauer, Florian (77)

Bothe, Martin (64)

Fischer, M. (74)-Rieche, G. (73)
Bosse, H. (73 ) -Dollase, T. (73)
Hoffmann, () - Gronoslay,L (56)
Wilder, ()

Steinke,G(53) - Wegener,H(53)
Haupt, ( ) - Bothe,S (54)
Sprotte, W. (38) - Mutz, ( )
Belling, P.(38) — Brandt, ( )
Frank, Ulrich (56)

Bosse, Hartwig (73)

Frank, Ulrich (56)

Ganzauer, Florian (77)

Weber, Christoph (87)
Brennecke, Hardy (74)
Klonnek, Daniel (87)
Brennecke, Hardy (74)

Weber, Christopf (87)
11,3-5,55-14,95-1,76-56,5
Hueske, Christian (82)

VIR Weddel

MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel

Braunschweig

Hannover

Goéttingen
Goslar
Israel
Salzgitter
Salzgitter
Greene
Wolfenblittel
Helmstedt
Salzgitter

Salzgitter

Salzgitter
Wolfenbiittel
Hamburg
Helmstedt
lisede

Berlin
Halberstadt
Braunschweig
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
Braunschweig
Helsingborg
Salzgitter
Schoéningen

Wolfenbiittel

Braunschweig
Schdningen
Scheelel
Braunschweig
Oldendorf
Osterode
Wolfsburg
Sarstedt
Wolfenbiittel

Salzgitter

04.07.1954

10.05.1955

05.06.1982
28.06.1992
04.04.1981
30.08.1980
13.09.1970
08.09.1993
22.06.1956
17.04.1981
16.09.2000

16.09./
17.09.2000

28.08.1977
10.05.2003
30.05.1987
06.06.1982
19.05.1984
14.08.1954
03.10.2007
30.06.2007
12.05.2001
02.04.2006
15.07.1979
10.07.1993
17.05.1980
24.06.1990

1969 f

15.06.1969

1954

17.06.1973
24.06.1990
25.08.1973
05.09.1993
15.06.2003
05.10.1991
29.03.2003
06.10.1991
10.05.2003

11.07./



4x100m
Staffel
3x1000m
Staffel
Vierkampf
Mannschaft

100 m
300m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
2000 m
3000 m
5000 m
5 km Str.
80 m Hiirden

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugelstof} 4 kg
Diskus 1 kg
Hammer 4 kg

Speer 600 g
Ballwurf 200g

Dreikampf
Alt Ball
Dreikampf
Neu Kugel
Vierkampf

Achtkampf

Blockwettk.
SIS
Blockwettk. L

100 m
300m
1000 m
2000 m

49,5

09:19,4

8.816

11,79
38,46
52,6
02:12,4
02:47,6
04:33,0
06:18,8
09:29,0
17.08,4
16:25
11,76

1,80
2,60
6,18
15,86
49,76
33,50

54,98
79,50

1.681

1.575

2.329

4.522

2.851

2.778

11,5
40,33
02:48,1
07:18,1

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

12,61-5,80-11,61-1,72-37,96/17,47-22,90-2,30-39,55-4:43,72

Ménnliche Jugend U16

Rieche, G. (73) - Bock, ( )
Bosse, H. (73) - Klose, N. ( )
Siodla,F. (90) - Tegtmeyer, S.(90)

Hartwick, J. (90)

Edler, M. (79) - Gruhlke, M. (79)
Tietz, S. (79) - Kiene, S. (79)- ZaiB, H.(79)

Jugend M 15

Weber, Christoph (87)
Weber, Christoph (87)
Meyer, Thomas (62)
Laue, Simon (86)
Laue, Simon (86)
Scholtysek, Lukas (98)
Scholtysek, Lukas (98)
Scholtysek, Lukas (98)
Laue, Simon (86)
Scholtysek, Lukas (98)
Weber, Christoph (87)

Muttke, Gerrit (92)
Bosse, Hartwig (73)
Renner, Felix (86)
Weber, Christoph (87)
Brennecke, Hardy (74)
Klonnek, Daniel (87)

Brennecke, Hardy (74)
Weber, Christoph (87)

Weber, Christoph (87)
12,2-5,85-78,00

vom Endt, Tobias (00)
12,51-5,50-10,50
Weber, Christoph (87)

12,16(+05)-6,05(-08)-14,08-1,60

Weber, Christoph (87)

MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
VIR Weddel
TSV Sickte

TSV Sickte

LC BlueLiner

LC BlueLiner

LC BlueLiner
TSV Sickte

LC BlueLiner
MTV Jahn Schladen

TSV Sickte

MTV Wolfenbuittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel
MTV Jahn Schladen

MTV Wolfenblittel
MTV Jahn Schladen

MTV Jahn Schladen

MTV Jahn Schladen

MTV Jahn Schladen

MTV Jahn Schladen

11,82(+2,1)-5,76(+01)-14,57-1,72- 36,40-2,30 — 47,79 — 3:06,19

Muttke, Gerrit (92)

12,21-12,18-5,46-1,80-40,26

Weber, Christoph (87)

TSV Sickte

MTV J. Schladen

11,84(+0,3)-11,76(+1.2)-5,82(-1.0)-78,50-7:17,19

Jugend M 14
Meyer, Thomas (62)
Ligocki, Lennart (02)
Laue, Simon (86)
Dietrich, Lukas (92)

VIR Weddel

MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV J. Schladen

Hamburg

Sulingen

Wolfenbiittel

Osterode
Zeven
Salzgitter
Braunschweig
Oldendorf
Bad Harzburg
Salzgitter
Winsen
Wolfenblittel
Klein Meckselsen
lllertissen

Edemissen
Braunschweig
Schladen
Rostock
Osterode
Verden

Hamburg
Oldenburg

Schladen

Riiningen

Celle

Salzgitter

Edemissen

lllertissen

Wolfsburg
Braunschweig
Greene
Wolfsburg

12.07.1999

27.09.1987

24.04.2005

07.05.1994

15.06.2002
31.08.2002
28.08.1977
29.04.2001
26.08.2001
21.08.2013
26.06.2013
09.06.2013
12.05.2001
20.07.2013
13.07.2002

07.07.2007
29.05.1988
18.08.2001
21.09.2002
14.10.1989
27.04.2002

30.09.1989
09.06.2002

10.08.2002

19.09.2015

08.09.2002

14.09.2002

15.09.2002

30.08.2007

13.07.2002

07.10.1976
17.08.2016
27.09.2000
24.06.2006



3000 m
5000 m
5km
80 m Hirden
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof} 4 kg
Diskus 1 kg
Hammer 4 kg
Speer 600 g
Ballwurf 200g
Dreikampf
Alt Ball
Dreikampf
Neu Kugel
Vierkampf

Blockwettk.
SIS
Blockwettk. L

4x75m
Staffel
3x 1000 m
Staffel
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

Mannschaft

Block-Mann.

DSMM Gr. 2

75m

75m

300m

800 m

1000 m

2000 m

3000 m

5km

60 m Hiirden
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof} 3 kg
Diskus 750 g
Hammer 3 kg

09:49,8
18:14,0
17:08
12,02*
1,81
5,72
13,02
36,46
22,31
40,28
72
1.558

1.217

2.269

2.747

2,575

42,5

11:08,0

5.411

7.216

8.167

2.721

9,9

9,9
42,73
02:40,7
03:03,5
06:47,6
12:03,8
19:39
9,7
1,62
548
11,78
29,95
21.90

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Laue, Simon (86)
Laue, Simon (86)
Laue, Simon (86)
Mutke, Gerrit (92)
Mutke, Gerrit (92)
Frank, Ulrich (56)

Weber, Christoph (87)

Frank, Ulrich (56)

Mutke, Gerrit (92)

Weber, Christoph (87)

Weber, Christoph (87)

Weber, Christoph (87)
12,8-5,48-71,00

Ligocki, Lennart (02)

13,44(-1,8) - 4,79-6,15

Weber, Christoph (87)
12,04(+2.2)-5,42(+0.0)-12,70-1,68
Mutke, Gerrit (92)
12,67-12,02-5,19-1,76-36,92
Weber, Christoph (87)

TSV Sickte
TSV Sickte
TSV Sickte
TSV Sickte
TSV Sickte
TSV Winnigstedt
MTV J. Schladen
TSV Winnigstedt
TSV Sickte
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

MTV Wolfenbittel

MTV J. Schladen

TSV Sickte

MTV J. Schladen

12,44(+1.1)-12,57(-0.1)-5,40(+0.0)-72,00-7:31,16

Ménnliche Jugend U14
Rieche, Goran (73) - Wolff, ( )
Mellin,A(73)-Dollase, Tobias(73)
Dreykluft, R . (89) -
Berkelmann,T.(88) -Laue, V/(89)
Renner, F. (86) - Weber,C. (87)
Gebhard, V.(86)- Uebel, A. (87)
Renner, F. (86) - Weber, C. (87)
Gebhard, V. (86)-Uebel, A. (87)
Gallert, S. (89) - Tindall, D. (89)
Ruppelt, T. (90) — Nau, A. (91) -

Jugend M 13
Weber, Christoph (87)
Mutke, Gerrit (92)

Mutke, Gerrit (92)

Blingener, Aaron (00)
Syphus, Phil (97)

Laue, Simon (86)

Tegtmeyer, Sven (90)
Blingener, Aaron (00)
Mutke, Gerrit (92
Renner, Felix (86
Renner, Felix (86
Renner, Felix (86
Mutke, Gerrit (92
Lehnert, Morten

—
—_— = = = —

92)

MTV Wolfenbiittel

TSV 1900 Sickte |

MTV J. Schladen
Balzer, R. (87)
MTV J. Schladen
Balzer, R. (87)
MTV Wolfenbiittel
Wallis, K. (90)
MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen

TSV Sickte

TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV VJ Wittmar
TSV Sickte

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

TSV Sickte

TSV Sickte

Osterode
Sickte
Oldenburg
Hannover
Schneverdingen
Offenbach
Hildesheim
Braunschweig
Braunschweig
Oldendorf
Wunstorf
Schladen

Wolfenbiittel

Salzgitter

Hannover

Wunstorf

Wolfenbiittel

Sickte

Kalefeld

Kalefeld

Goéttingen

Edemissen

Wolfenblittel
Braunschweig
Braunschweig
Bad Harzburg
Osterode
Salzgitter
Schladen
Hannover
Seesen
Kalefeld
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig
Salzgitter

30.09.2000
13.05.2000
15.10.2000
26.08.2006
02.07.2006
20.09.1970
09.09.2001
06.05.1970
01.06.2006
26.08.2001
17.06.2001
18.08.2001

23.04.2016

16.09.2001

24.06.2006

17.06.2001

16.06.1985

13.05.2000

25.04.1999

25.04.1999

17.08.2002

22.09.2001

03.06.2000
24.06.2005
22.06.2005
14.08.2013
22.06.2010
12.09.1999
29.03.2003
27.09.2013
11.06.2005
25.04.1999
26.09.1999
26.09.1999
19.08.2005
31.08.2005



Speer 400 g 38,52
Ballwurf200g 61,50
Dreikampf 1.466
Vierkampf 1.797

Block Basis 1.860

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Mutke, Gerrit (92)

Renner, Felix (86)

Weber, Christoph (87)
9,9-5,24-56,50

Weber, Christoph (87)
10,42(+0.0)-5,00-1,32-57,00

TSV Sickte
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

Blockwettk. 2173
SIS
Blockwettk. L~ 2.043
Blockwettk. W 1.792
75m 10,23
800 m 02:49,8
1000 m 03:11,2
2000 m 07:19,1
3000 m 12:09,0
5km 20:09
60 m Hirden 11,42*
Hochsprung 1,46
Weitsprung 5,08
Kugelsto® 3kg 10,38
Diskus 750 g 21,20
Speer 400 g 28.58
Ballwurf200g 53,00
Dreikampf 1.224
Vierkampf 1.524
Alt50 m
Vierkampf 1392
Neu 75m
Block Basis 1.563
Blockwettk. 1.854
SIS
Blockwettk. L 1.520
100 m 12,01+0,4
200 m 26,1
400 m 58,9
800 m 02:14,7
1500 m 04:31,6
3000 m 09:46,8
5000 m 22:32,8

vom Endt, Tobias (00) MTV Jahn Schladen
11,04-12,62-4,54-44,00-8:56,21
Hueske, Christian (82) MTV Wolfenbiittel

7,42-10,59-4,94-1,44-38,00

Hardwick, Jamie (90)

10,9-10,9-4,25-36,50-3:17,9

Gallert, Sven (89)

11,29(+0,1)-11,13(+0.4)-4,23 (+1,0)-7,82-17,92

Jugend M 12

Mutke, Gerrit (92)
Blingener, Aaron (00)
Syphus, Phil (97)
Syphus, Phil (97)
Tegtmeyer, Sven (90)
Otto, Falk (93)
Mutke, Gerrit (92)
Mutke, Gerrit (92)
Renner, Felix (86)
Renner, Felix (86)
Dietrich, Lukas (92)
Thomas, Kai-Philipp (93)
Léhr, Yannik (96)
Possekel, Jannis (97)
10,8-4,34-46,50

Weber, Christoph (87)
7,66-4,17-1,30-44,00
Brunswig, Fabian (93)

vom Endt, Tobias (00)

11,62-13,39-3,50-32,00-8:56,86

Hartwich, Timm (89)

11,17(:0.1)-12,23(+0.1)-4,12-1,40-32,00

Nau, Aljoscha (90)

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel

TSV Sickte

MTV Wolfenbuittel
TSV VJ Wittmar
TSV VJ Wittmar
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbuittel
TSV Sickte

TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbuittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen

TSV Sickte

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

12,46(+0.2)-13,32(-0,7)-3,61(-0,1)-21,00-3:35,06

Weibliche Jugend U 20
Maaf, Julia (90)

Planke, Angela (62)
Kunkel, Sabine (64)
Kunkel, Sabine (64)
Kunkel, Sabine (64)
Kunkel, Sabine (64)
Meier, Katja (77)

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen

Braunschweig
Braunschweig
Wolfenbiittel

Osterode

Edemissen

Rilningen

Vohrum

Goéttingen

Braunschweig
Schladen
Wolfenbiittel
Hamburg
Schladen
Wolfenbiittel
Braunschweig
Wolfenbiittel
Braunschweig
Braunschweig
Salzgitter
Braunschweig
Schladen
Wolfenbiittel

Kalefeld

Salzgitter

Géttingen

Goéttingen

Goéttingen

Hannover
Celle
Wolfenblittel
Braunschweig
Minchen
Heidenheim
Wolfenblittel

19.08.2005
06.06.1999
03.06.2000

06.05.2000

24.08.2013

25.05.1995

05.07.2003

17.08.2002

19.09.2004
21.04.2012
27.05.2009
27.09.2009
19.10.2002
18.09.2005
15.06.2003
08.05.2004
27.09.1998
27.09.1998
22.09.2004
18.09.2005
15.06.2008
28.08.2009

25.04.1999

26.06.2005

16.06.2012

01.09.2001

17.08.2002

31.05.2008
09.08.1978
25.04.1982
19.09.1982
24.07.1982
30.07.1982
10.05.1995



10 km Str.
100 m Hirden
400 m Hirden
4x100m

Staffel
3x800m

Staffel
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof} 4 kg
Diskus 1 kg
Hammer 4 kg
Speer 600 g
Vierkampf

Siebenkampf

100 m
200 m
300m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m
100 m Hiirden
300 m Hurden
400 m Hrden
4x100m
Staffel
3x800m
Staffel
Schweden-
Staffel
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof} 3 kg
Diskus 1 kg
Hammer 3 kg
Speer 500 g
Vierkampf

Siebenkampf

47:15
14,03*
66,6
49,83

07:29,7

1,64
2,60
547
9,66 -1,4
12,60
44,12
30,50
36,74
2.339

3.916

11,98 +0,0
24,92 +1,5
42,9

61,0
02:20,5
04:59,3
11:17,2
21:57,7
13,56
45,97

72,2

49,83

07:31,6

02:53,9

1,62
2,50
5,47
9,44
13,09
41,66
19,92
42,99
2.866

4.358

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Horn, Annalena (97)

Prediger, Tessy (79)

Bilitewski, Melanie (80)

Hartwich, N.(87) - Schmerse,J.
(87)- Ncube,L (86) — Giebel, N.(86)
Hinz,U. (68) - Regner, C (66)
Rust, Hilke (67)

Planke, Simone (71)

Wolter, Beate (86)

Schumacher, Gudrun (55)

Bohm, Leonie (98)

Planke, Simone (71)

Planke, Simone (71)
Kloppenburg, Julia (90)

Gloger, Ines (65)

Bilitewski, Melanie (80)
16,15(-2.1)-1,44-9,03-28,11(-3.4)
Bilitewski, Melanie (80)

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

16,15(-2.1)-1,44-9,03-28,11(-3.4)/4,73(+0.0)-24,81-2:28 53

Weibliche Jugend U18
Maaf, Julia (90)

Giebel, Nina (86)

Monsees, Julia (82)

Planke, Angela (62)

Kunkel, Sabine (64)

Brandes, Kerstin (64)
Brandes, Kerstin (64)

Wolter, Beate (86)

Prediger, Tessy (79)

Ammon, Sina (77)

Wolter, Beate (86)

Hartwich, N.(87) - Schmerse,J.
(87)- Ncube,L (86) — Giebel, N.(86)
Zantow, S(57) - Lemmermann,
B. (57) - Heisler, A. (58)
Reincke, J. (88) — Laue, E. (87)
Hiller, C. (88) — Thiede, J. (88)
Lemmermann, Birgit (57)
Wolter, Beate (86)
Schumacher, Gudrun (55)
B6hm, Leonie (98)

Planke, Simone (71)

Planke, Simone (71)
Bergmann, Edna (84)
Drechsler, Svenja (89)
Prediger, Tessy (79)
13,67-1,48-7,63-12,46
Prediger, Tessy (79)

MTV Jahn Schladen

MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
ViR Weddel

ViR Weddel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

Wolfenbdttel
Wattenscheid
Kevelaar
Braunschweig

llsede

Einbeck
Wolfenbiittel
Braunschweig
Rostock
Hildesheim
Verden
Braunschweig
Wolfsburg
Salzgitter

Salzgitter

Bochum
Fulda
Schdningen
Wolfenbiittel
Hannover
Greene
Wolfsburg
Wolfenbiittel
Rhede
Braunschweig
Braunschweig
Braunschweig

Andernach

Braunschweig

GroR lisede
Burgdorf
Braunschweig
Schéningen
Wilhelmshaven
Véhrum
Braunschweig
Schneverdingen
Salzgitter

Wolfenbiittel

18.09.2016
22.07.1995
05.09.1999
02.06.2002

06.06.1984

11.06.1989
23.05.2005
18.06.1972
16.07.2016
04.06.1990
30.06.1990
27.09.2009
30.08.1981
11.09.1999

11.09./
12.09.1999

22.07.2006
07.05.2003
29.05.1999
30.09.1978
28.09.1980
22.06.1980
18.05.1980
10.05.2003
07.07.1995
04.09.1993
01.06.2002
02.06.2002

19.09.1973

03.09.2003

23.09.1973
11.06.2003
18.06.1972
21.07.2015
18.06.1988
31.05.1987
05.09.2000
20.08.1981
27.05.1995

05.05./



Siebenkampf 11.382

Mannschaft

5 km Mannschaft 01:22:01

4 x100 m 50,94
Staffel
4x400m 06:12,1
Staffel
3x800 m 09:11,0
Staffel
Schweden- 02:53,9
Staffel
Dreikampf 7.326
Mannschaft
Vierkampf 9.165
Mannschaft
Siebenkampf-  9.841
Mannschaft
Blockwettk. 12.317
Mannschaft
DSMM Gr. 1 8.924
100 m 12,26*
200 m 25,94 +0,0
300m 43,18
800 m 02:28,0
2000 m 07:38,0
5km 22:55
80 m Hiirden 11,17
Hochsprung 1,68
Stabhoch 2,12

Weitsprung 5,40
Dreisprung 9,87

Kugelsto® 3kg 12,84
Diskus 1 kg 38,76
Hammer 3 kg 39,35
Speer 500 g 38,74
Ballwurf200g 64,00
Dreikampf 1.644
Alt Ball
Dreikampf 1.491
NeuKugel 3 kg
Vierkampf 2110
Siebenkampf 3.517

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

13,8-1,53-7,60-12,3/5,35-23,46-2:47,0
Hartwich, N. (87) —Giebel, N. (86)
Schmerse, J. (87)

MTV Wolfenbiittel

Weibliche Jugend U16

Weiser, A.(95)- Damrath, K. (95)- Niedung, M. WSV Wolfenbittel
(95)

Hartwich,N(87) Schmerse,J(87) MTV Wolfenbiittel
Schmitz, K.(88) - Kdnig, L (88)

Bertram, A. (92) — Kukuk,J. (90)- Barkschat, WSV Wolfenbiittel
L.(94) — Rensch, C. (93)

Laue, E. (88), Meier, L. (88) TSV Sickte
Germer, . (90)

Ruencke, J. (88) Laue, E. (88), TSV Sickte

Hiller, C. (88) Thiede, J. (89)

Ncube, L (86) -Schmerse, J(87) MTV Wolfenbiittel
Hartwich, N (87) - Wolter, B (86)- Pelka, S (86)

Prediger, T(79) - Michaelis,|(79) MTV Wolfenbiittel
Poser, A.(79)-Bilitewski, C. (79) Dobrzynski, A. (80)
Hartwich,N(87) Schmerse,J(87) MTV Wolfenbiittel
Schmitz, K.(88)

Ncube, L (86)- Schmerse, J(87) MTV Wolfenblittel

Hartwich, N (87) - Wolter, B (86) - Pelka, S (86)

MTV Wolfenbiittel
Jugend W15
Prediger, Tessy (79) MTV Wolfenblittel
Jakob, Jelde (01) MTV Wolfenblittel
Narr, Sandra (85) MTV Wolfenblittel
Brandes, Kerstin (64) VR Weddel
Wolter, Beate Marie (86) MTV Wolfenbiittel
Wolter, Beate Marie (86) MTV Wolfenbttel
Prediger, Tessy (79) MTV Wolfenbiittel
Jakob, Jelde (01) MTV Wolfenblittel
Konig, Lina (88) MTV Wolfenbiittel
Prediger, Tessy (79) MTV Wolfenbttel
Pelka, Sabrina (86) MTV Wolfenbiittel
Drechsler, Svenja (89) MTV J. Schladen
Planke, Simone (71) MTV Wolfenbiittel
Novak, Nadja (98) TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

Drechsler, Svenja (89)
Drechsler, Svenja (89)
Drechsler, Svenja (89)

13,5-4,95-59,00

Jakob, Jelde (01) MTV Wolfenbiittel
12,8 -4,79 - 8,41

Jakob, Jelde (01) MTV Wolfenbiittel
12,73(-1,4)- 4,94(-1,0)- 1,60 - 8,65

Jakob, Jelde (01) MTV Wolfenbiittel

Salzgitter

Wolfenbiittel

Zeven

Wolfenbiittel

Braunschweig

Braunschweig

Wolfenbiittel

Wolfenbiittel

Salzgitter

Géttingen

Osterode

Blankenburg
Braunschweig
Wilhelmshav.
Kalefeld
Wunstorf
Wolfenblittel
Oldenburg
Schoningen
Wolfenbiittel
Helsingborg
Braunschweig
Berlin
Cuxhaven
Braunschweig
Schoéningen
Schladen
Schladen

Wolfenbiittel

Runingen

Bad Harzburg

06.05.1995
13.09./
14.09.2003

01.05.2008

31.08.2002

11.05.2005

05.06.2003

03.09.2003

12.05.2001

07.05.1994

14.09.2002
15.09.2002
01.09.2001

23.09.2001

01.10.1994
17.08.2016
08.07.2000
22.07.1979
17.06.2001
01.05.2001
26.06.1994
21.06.2016
10.08.2001
09.07.1993
01.10.2000
04.09.2004
03.08.1986
12.10.2013
06.06.2004
03.07.2004
28.06.2004

02.09.2016

10.09.2016

04.06./



Blockwettk.
SIS
Blockwettk. L

Blockwettk. W

100 m
300 m
800 m
2000 m
5km
80 m Hirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugelstof 3 kg
Diskus 1 kg
Hammer 3 kg
Speer 500 g
Ballwurf 200g
Dreikampf
Alt Ball
Dreikampf
Neu Kugel 3 kg
Vierkampf

Siebenkampf

Blockwettk.
SIS
Blockwettk. L

Blockwettk.\W

4x75m
Staffel
3 x 800 m Staffel

Dreikampf
Mannschaft

Vierkampf
Mannschaft

Blockwettk.
Mannschaft

2.852

2425

2.546

12,67 +0,1
42,8
02:29,8
07:52,2
21:40
11,78
1,60
1,92
5,40
12,01
32,52
33,31
34,14
59,00
1.644

1.414

2.048

3.403

2.603

2.450

2.540

40,21

7:56,13

7.138

8.415

11.442

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

13,01(-1,4)-4,99(-1,0)-8,09/1,60-12,56(-0.7)- 18,36- 2:30,09

Prediger, Tessy (79)
9,64-11,17-5,25*-1,56-30,48

Wolter, Beate Marie (86)
14,21(-0.3)-13,80(+0.6)-4,57-44,00-7:38,61
Ncube, Lindiwe (86)
13,17(-0.6)-12,10(+0.0)-4,57(+0.5)-9,82-25,00

Jugend W14

Jakob, Jelde (01)

Jakob, Jelde (01)

Drechsler, Svenja (89)

Wolter, Beate Marie (86)
Weiser, Annika (95)

Prediger, Tessy (79)

Schmerse, Janine (87)
Hartwich, Nina (87)

Prediger, Tessy (79)

Planke, Simone (71)

Planke, Simone (71)

Planke, Simone (71)

Drechsler, Svenja (89)
Drechsler, Svenja (89)
Drechsler, Svenja (89)
13,5-4,95-59,00

Benkert, Sophia (01)
13,46(+0,1)-4,70(0,0) - 7.73
Planke, Simone (71)
13,8-4,89-1,55-10,73

Weber, Elena (90)
13,24-1,44-9,34-13,22-
Schmerse, Janine (87)
13,70(+0.0)-12,98(+0.4)-5,20(-0.4)-1,60-23,34
Weber, Elena (90)
13,37-13,49-5,05-41,50-8:37,12
Konig, Lina (88)
12,97(-0.1)-12,39(-0.1)-5,04(-1.3)-9,50-21,28

Weibliche Jugend U14
Schmitz,K(88)-Schmerse,J.(87)

Hartwich, N. (87) - Kénig,L. (88)

Briinig, Anna-Lena (03) - Briinig, Josephine
(03) - Engler, Nele (03)

Schmerse, J. (87)-Konig,L. (88)
Schmitz,K.(88)-Hartwich,N. (87)
Schmerse, J.(87)-Kdnig, L. (88)
Hartwich,N.(87) - Fricke, S. (88)
Schmerse,J.(87)- Kdnig, L. (88)
Hartwich, N.(87)-Schmitz,K.(88)

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel
WSV Wolfenbdittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbittel
MTV Wolfenbittel
MTV J. Schladen
5,07-28,65- 2:56,52
MTV Wolfenbittel

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

StG Borum-
Schladen

MTV Wolfenbiittel
Wolter, A. (88)
MTV Wolfenbiittel
Habla, K. (87)
MTV Wolfenbiittel
Wolter, A. (88)

Oldenburg

Géttingen

Wunstorf

Liibeck
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Salzgitter
Wolfenblittel
Oeynhausen
Waunstorf
Wolfenblittel
Helsingborg
Wolfenblittel
Salzgitter
Leichlingen
Schneverding
Schladen
Schladen

Kalefeld

Langelsheim

Salzgitter

Wunstorf

Edemissen

Géttingen

Braunschweig

BS-Runingen

Wolfenbiittel

Braunschweig

Goéttingen
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05.06.2016
26.06.1994

01.09.2001

17.06.2001

18.07.2015
03.06.2015
04.07.2003
17.08.2000
01.05.2009
08.08.1993
17.06.2001
10.08.2001
09.07.1993
14.09.1985
05.10.1985
21.10.1985
21.06.2003
28.06.2003
28.06.2003

11.12.2203

17.05.1985

11.09.2004

12.09.2004

17.06.2001

19.06.2004

17.08.2002

01.10.2000

26.09.2015

03.06.2000

07.05.2000

02.07.2000



DSMM Gr. 1
DSMM Gr. 2

75m

800 m

2000 m

5000 m

5 km Str.

60 m Hirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof 3 kg
Diskus 750 g
Hammer 2 kg
Speer 400 ¢
Ballwurf 200 g
Dreikampf

Vierkampf

Block Basis

Blockwettk.

SIS

Blockwettk. L

Blockwettk.W

75m

800 m

1500 m

2000 m

5 km Str.

60 m Hiirden
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof} 3 kg
Diskus 750 g
Speer 400 g
Ballwurf 200 g

Schlagball 80g
Dreikampf
Alt Schlagball
Dreikampf
Neu Ball

6.655
3.959

10,01
02:26,3
07:02,0
22:251
20:42
9,71
1,56
2,12
512+1,3
9,43
11,09
32,10
21,28
33,18
39,00
1.592h

1.990

1.814

2.568

2429

2.558

10,36*
2:35,21
05:41,7
07:29,4
19:34
10,05
1,43
5,04
7,65
23,77
25,64
29,00
29,00
54,50
1.551

1.203

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Jugend W13

Jung, Sophie (95)

Jakob, Jelde (01)

Rensch, Christine (93)
Wolter, Beate Marie (86)
Rensch, Christine (93)
Kdnig, Lina (88)

Jakob, Jelde (01)

Konig, Lina (88)

Jakob, Jelde (01)

Jakob, Jelde (01)

Planke, Simone (71)
Planke, Simone (71)
Behme, Mareike (99)
Drechsler, Svenja (89)
Konig, Nadja (88)

Kdnig, Lina (88)
9,9-4,83-46,50

Schmerse, Janine (87)
10,65-4,85-1,44-44,00
Stumpe, Lisa (00)
12,05-13,14-4,18-26,50-9:42,87
Ncube, Lindiwe (86)
7,0-10,2-4,85-1,44-45,50
Weber, Elena (90)
10,2-10,8-4,65-45,50-2:51,1
Kénig, Lina (88)
10,11(+0.9)-9,71(+1.2)-5,09-8,49-28,04

Jugend W12

Konig, Lina (88)
Briinig, Anna-Lena (03)
Rensch, Christine (93)
Rensch, Christine (93)
Rensch, Christine (93)
Prediger, Tessy (78)
Planke, Simone (71)
Konig, Lina (88)
Planke, Simone (71)
Konig, Lina (88)
Hueske, Britta (85)
Jakob, Jelde (01)
Schwandt, Madita (00)
Drechsler, Anke (67)
Kdnig, Lina (88)
10,3-4,80-47,00
Jakob, Jelde (01)
10,6-4,18-21,00

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
WSV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
WSV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV Jahn Schladen

TSV Sickte
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenblittel

MTV Jahn Schladen

MTV Wolfenblittel

MTV J. Schladen

MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenbiittel
MTV BorBum

WSV Wolfenbiittel
WSV Wolfenbdittel
WSV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Jahn Schladen

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

Edemissen
Edemissen

Braunschweig
Braunscheig
Uslar
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Goéttingen
Edemissen
Wolfenblittel
Wilhelmshaven
Konigslutter
Zeven

Zeven
Braunschweig
Wiedelah
Wolfenblittel
Wolfenblittel

Braunschweig

Edemissen

Seesen

Vohrum

Géttingen

Sickte
Schoéningen
Wolfenbiittel
Salzgitter
Wolfenbiittel
Greene
Géttingen
Wolfenblittel
Salzgitter
Braunschweig
Braunschweig
Edemissen
Wiedelah
Wolfenbiittel
Wolfenblittel

Kénigslutter
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18.09.1999
19.09.1998

07.09.2008
04.07.2014
14.10.2006
08.05.1999
17.09.2006
01.09.2001
08.06.2014
10.08.2001
20.07.2014
06.09.2014
16.09.1984
16.09.1984
13.10.2012
27.09.2002
12.05.2001
12.05.2001

07.05.2000

24.08.2013

04.07.1999

05.07.2003

01.09.2001

13.05.2000
31.05.2015
23.05.2005
29.06.2005
18.09.2005
25.05.1991
18.09.1983
30.06.2000
01.10.1983
01.10.2000
14.06.1997
24.08.2013
28.09.2012
08.07.1979
03.06.2000

28.09.2013



Vierkampf 1.816
alt

Vierkampf 1.621
neu

Block Basis 2.161

Blockwettk. 2.399
SIS

Blockwettk. L 2.362

Blockwettk.W 1.844

5 km-Mann- 01:13:19

schaft

4x50m Staff 30,0

3 x 800 m Staffel 09:50,8

3x1000 m Staf ~ 11:56,3
Dreikampf 4.837
Mannschaft

DSMM Gr. 1 3.810
DSMM Gr. 2 2.534
50 m 7,0

7,0
800 m 02:47,7
1000 m 03:13,6
2000 m 07:30,9
5km 20:43
60 m Hiirden 11,42

Hochsprung 1,44
Weitsprung 4,86

Schlagball 80g 56,50
Dreikampf 1.235
Vierkampf 1.581
50 m 7,69
800 m 02:37,2
1000 m 03:23,7
2000 m 07:28,1
5000 m 26:05,5

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Konig, Lina (88)
10,85-4,63-1,32-38,00

Jakob, Jelde (01)
10,57-3,98-1,32-23,00

Jakob, Jelde (01)
10,85-11,98-4,35-29,00-8:00,24
Konig, Lina (88)
10,52-10,62-4,85-1,28-41,50
Hueske, Britta (85)
7,61%-11,23%-4,41-42,00-2:41,21
Clemens, Inga (89)
11,36(-0.9)-13,04(+1.2)-3,69-6,66-18,31

Mannliche Kinder U12

Klages, T. (93)-Kalbow,L.(93)-Schoppler,T.

(94)
Fricke,T (93) — Thomas, K. (93)

Gutsmann,K. (93)Neumann,F(93 )
Himstedt, Arne(05) - Giffhorn, Henri (05) -
Singh, Nevio (07)

Thomas, K. (93) — Bernier, M. (91)
—Nau, A. (91)

Schmidt, J(90)-Hardwick,J (90)

Preen,F. (90) - Cerowski, F(91)

Kinder M 11

Preik, Alexander (77)
Schmidt, Jan Hendrik (90)
Moser, Moritz (03)
Syphus, Phil (97)
Laue, Vincent (89)
Laue, Vincent (89)
Mutke, Gerrit (92)
Mutke, Gerrit (92)
Preik, Alexander (77)
Léhr, Yannik (96)
Léhr, Yannik (96)
7,5-4,30-56,50
Mutke, Gerrit (92)
7,57-4,23-1,44-39,00

Kinder M 10
Kappe, Johannes (02
Kappe, Johannes (02
Kappe, Johannes (02
(
)

—_—— — —

Kappe, Johannes (02
Bernier, Julien (89

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen

WSV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

TSV Sickte

MTV Wolfenblittel

MTV J. Schladen
Rdsner, Nils (91)
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel
TSV VJ Wittmar
TSV Sickte

TSV Sickte

TSV Sickte

TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

Braunschweig

Rilningen

Edemissen

Goéttingen

Wolfsburg

Goéttingen

Wolfenbiittel

Helmstedt

Schoéningen

Wolfenbiittel

Schladen

Edemissen
Edemissen

Wolfenbiittel
Schladen
Schladen
Greene
Salzgitter
Wolfenblittel
Braunschweig
Braunschweig
Wolfenbiittel
Schladen
Schladen

Braunschweig

Wiedelah

Bad Harzburg
Salzgitter
Bad Harzburg
Wolfenbittel
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07.05.2000

14.09.2013

24.08.2013

02.07.2000

06.07.1997

01.09.2001

01.05.2004

05.09.2004

30.04.2016

06.09.2002

18.08.2001

20.09.2003
22.09.2001

11.05.1988
18.08.2001
13.07.2014
05.07.2008
17.09.2000
01.05.2000
15.06.2003
28.09.2003
15.10.1988
08.07.2007
08.07.2007

28.09.2003

28.09.2012
07.09.2012
01.06.2012
18.07.2012
08.05.1999



5km 20:53
Hochsprung 1,22
Weitsprung 4,23
Schlagball 80g 53,50

Dreikampf 1.115
Vierkampf 1.324
4x50m 33,58
Staffel
Dreikampf 3.777
Mannschaft
50m 7,87
800 m 2:52,77
1000 m 03:29,9
2000 m 07:45,1
5km 25:22

Hochsprung 0,94
Weitsprung 3,82
Schlagball 80g 43,00

Dreikampf 990
Dreikampf 990

50 m 71

800 m 03:14,2
1000 m 03:59,8
2000 m 10:01,4
5km 21:58

Hochsprung 0,85
Weitsprung 3,67
Schlagball 80g 37,5
Dreikampf 920

4x50m 29,0
Staffel
3x800 m Staffel 09:25,2

Dreikampf 6.138
Mannschaft
Vierkampf 7.669

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Possekel, Yannis (97)
Trautmann, Giano (94)
Possekel, Yannis (97)
Weber, Christoph (87)
Weber, Christoph (87)
7,8-3,70-53,50

Mutke, Gerrit (92)
8,06-3,59-1,02-30,50

Mannliche Kinder U10

Janke, M.(89) - Hofke, C. (8
Weich, M. (89) - Bernier, J. (89)
Harriehausen,N.(95)Bothe,A.(96)
Sayme,J.(95)-Schlumbohm, T(95)-

Schlesinger,E. (95)

Kinder M9

Kappe, Johannes (02)
Konzak, Tom (06)
Kappe, Johannes (02)
Kappe, Johannes (02)
Schradr, Ole (06)
Neumann, Falk (93)
Trautmann, Giano (94)
Hoyer,Lukas (96)
Léhr, Yannik (96)
8,0-3,50-41,50
Kappe, Johannes (02)
7,87-3,47-36,50

Kinder M 8 u.j.
Wodlke, Lenox (01)
Rosler, Philip (08)
Bothe, Moritz (98)
Preen, Christian (91)
Possekel, Jannis (97)
Nau, Aljoscha (91)
Trautmann, Giano (94)
Bothe, Moritz (98)
Hennecke, Linus (01)
8,1-3,45-34,50

Weibliche Kinder U12

Hartwich,N(87)- Schmitz, K.(88)
Schmerse, J.(87)-Kdnig, L. (88)
Harriehausen, I. (92) — Kalinowski, J. (94)-

Rensch, C. (93)

Schmitz,K(88)-Schmerse,J (87)
Kdnig, L. (88) - Hartwich, N (87)
Schmitz, K. (88) - Konig, L. (88)

MTV Wolfenbiittel
MTV BorBum

MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
TSV Sickte

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Borlum
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

MTV J. Schladen

MTV Jahn Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Borlum

MTV Wolfenbiittel
MTV Kissenbriick

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
Wolter, A. (88)
MTV Wolfenbiittel

Wolfenblittel
Edemissen
Helmstedt
Wolfenbiittel
Wolfenblittel

Salzgitter

Wolfenbiittel

Wolfenbiittel

Kalefeld
Braunschweig
Helmstedt
Harlingerode
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Magdeburg
Schladen
Schladen

Kalefeld

Schladen
Schladen
Wolfenbiittel
Schladen
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Braunschweig
Wolfenblittel
Wolfenbiittel

Braunschweig

Edemissen

Braunschweig

Braunschweig

13

01.05.2007
31.05.2004
09.06.2007
10.05.1997
10.05.1997

25.08.2002

09.05.1998

07.06.2002

02.10.2011
12.06.2015
14.10.2011
01.10.2011
01.05.2015
07.06.2002
07.06.2003
02.07.2005
02.07.2005

02.10.2011

15.06.2008
12.06.2016
02.06.2006
09.10.1999
01.05.2005
18.06.1999
29.09.2002
13.07.2006
09.05.2009

27.09.1998

03.09.2003

27.09.1998

27.09.1998



Mannschaft

DSMM Gr. 1
DSMM Gr. 2

50 m

75m

800 m

2000 m

5 km Str.

60 m Hirden
Hochsprung
Weitsprung
Schlagball 80g
Dreikampf

Vierkampf

50 m

800 m

2000 m

5 km Str.

50 m Hirden
Hochsprung
Weitsprung
Schlagball 80g
Dreikampf

Vierkampf

4x50m
Staffel
3x800m
Staffel
Dreikampf

Mannschaft

50 m

800 m

2000 m

5 km Str.
Hochsprung
Weitsprung
Schlagball 80g
Dreikampf

4518
2.971

75
114
02:39,2
07:42,0
21:52
12,04
1,32
4,76*
48,00
1.438

1.733

7,69
2:48,05
7,54,54
22:23
18:00
1,28
4,49
43,00
1.362

1.634

33,47

10;54,5

4.798

7,6
2:52,56
08:33,6
23:25
1,05
4,30
38,50
1.247

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Schmerse,J(87)-HartwichN.(87)

Kinder W11

Jakob, Jelde (01)
Habla, Natalie (90)
Possekel, Sina (95)
Rensch, Christine (93)
Rensch, Christine (93)
Reincke, Jana (88)
Schmerse, Janine (87)
Kdnig, Lina (88)
Drechsler, Anke (67)
Konig, Lina (88)
7,4-4,71-39,00

Kdnig, Lina (88)
7,52-4,48-1,20-38,00

Kinder W10

Kénig, Lina (88)
Jakob, Thede (06)
Jakob, Thede (06)
Rensch, Christine (93)
Jakob, Thede (06)
Jakob, Thede (06)
Kénig, Lina (88)
Drechsler, Anke (67)
Kénig, Lina (88)
7,69-4,47-34,50
Weber, Elena (90)
8,08-4,07-1,24-37,00

Weibliche Kinder U10

B6hm, L. (98) - Hofmann, D. (98)
Wilkening, P.(98) - Weise, A.(98)
Lange, Stine (07) - Giffhorn, Rosa.(07) -

Himstedt, Paula (07)

Weise, P(95)-Possekel, S. (95)
Bockmann, H. (95)-Thomas,J.(95)

Kinder W9

Kdnig, Lina (88)
Jakob, Thede (06)
Jakob, Thede (06)
Rensch, Christine (93)
Jakob, Thede (06)
Konig, Lina (88)
Arendes, Isabell (93)
Konig, Lina (88)

Wolter, A. (88)
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbittel

TSV Sickte

MTV Wolfenbittel

MTV Kissenbriick
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Kissenbrtick
MTV BorBum

MTV Kissenbrtick

Edemissen
Edemissen

Salzgitter
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
Uslar
Wolfenblittel
Osterode
Edemissen
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Wolfenblittel

Braunschweig

Wolfenbiittel
Blankenburg
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Bad Harzburg
Einbeck
Edemissen
Wolfenblittel
Wolfenbiittel

Osterode

Braunschweig

Schoningen

Braunschweig

Wolfenbiittel
Bad Harzburg
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Schéningen
Wolfenblittel
BorRum
Wolfenblittel
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19.09.1998
22.09.2001

15.07.2012
01.06.2001
17.05.2006
16.10.2004
01.05.2004
20.06.1999
19.09.1999
08.05.1999
27.05.1978
08.05.1999

26.06.1999

09.05.1998
01.10.2016
11.05.2016
21.09.2003
01.05.2016
28.05.2016
19.09.1998
01.10.1977
09.05.1998

06.05.2000

09.09.2007

30.04.2016

19.09.2004

22.06.1997
20.09.2015
03.06.2015
22.09.2002
21.07.2015
22.06.1997
06.10.2002
22.06.1997



50 m

800 m

2000 m

5km
Hochsprung
Weitsprung
Schlagball 80g
Dreikampf

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m

1 Meile
3000 m
5000 m
10.000 m
1 Stunde
10 km Str.

10 km Str.-
Mannschaft
Halbmarathon

Halbmarathon-

Mannschaft

Marathon

Marathon-
Mannschaft
110 m Hirden

400 m Hiirden
4 x100 m

Staffel
3x1000m

Staffel
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 7,26 kg
Diskus 2 kg
Hammer 7,26 kg
Speer 800 g
Flnfkampf

8,1
02:58,6
10:54,7
25:14:00
1,05
3,50
30,50
1.039

11,9
24,8
50,58
01:57,5
02:43,2
04:26,7
04:37,3
08:46,8
15:11,5
32:56,8
17.620
32:12:00
01:44:12

01:13:06
03:51:17

02:34:06
08:21:58

15,8
64,09
48,68

11:04,1

1,73
3,60
6,69
14,02
16,11
39
19,2
50,52
2.655

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

7,6-4,30-27,00

Kinder W8 u. j.
Stolle, Lina (04)
Jakob, Thede (06)
Jakob, Jelde (01)
Jakob, Thede (06)
Jakob, Thede (06)
Planke, Simone (71)
Hueske, Britta (85)
Jakob, Thede (06)
8,1-3,28-25,00

Senioren M 30
Kindermann, Frank (55)
Wallacher, Claus (60)
Tyrolff, Jirg (63)

Tyrolff, Jirg (63)

Burger, Mario (67)
Wilshusen, Matthias (70)
Burger, Mario (67)
Burger, Mario (67)
Burger, Mario (67)
Wilshusen, Matthias (70)
Wilshusen, Matthias (70)
Burger, Mario (67)
Susmann, M. (75)- Wilshusen, M. (70)-

Zimmermann, R(70)
Wilshusen, Matthias (70)

Janke, O. (63) - Kuntze, H(56)
Friede, T. (60)

Weis, Harald (52)

Wilshusen, M. (70)-Fitzner, A. (68)- Lehmann,
F.(71)

Henne, Heinrich (40)
Bickmeier, Holger (61)
Kunze,H(70)-Kindermann,F(55)
Bickmeier,H.(61)-Rdsler,0 (70)
Pfeuffer, B. (39) - Heel, H. (39)
Tegtmeyer, T. (58)

Bothe, Martin (64)

Hofke, Ulrich (65)

Brezinsky, Horst (42)
Bodenhagen, Werner (24)
Rasler, Olaf (70)

KieRlich, Thomas (60)

ZaiB, Dr. Ulrich (49)

Bothe, Martin (64)

Bothe, Martin (64)
5,99-50,52-25,0-34,20-5:42,2

TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbuittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbuittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenbittel
MTV Wolfenblittel

MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV Wolfenbittel
MTV Wolfenbittel
MTV Wolfenbittel

MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

Salzgitter
Braunschweig
Wolfenbiittel
Wolfenbiittel
Kénigslutter
Kalefeld
Braunschweig
Konigslutter

Wolfenblittel
Wolfenblittel
Konstanz
Lehrte
Wolfenblittel
Berlin

Bad Harzburg
Schladen
Koblenz
Wolfenblittel
Helmstedt
Wolfenblittel
Wolfenbiittel

Linz
Springe

Bremen
Hannover

Braunschweig
Schoéningen
Braunschweig

Schladen

Wolfenbiittel
Salzgitter
Braunschweig
Hannover
Wilhelmshaven
Salzgitter
Gifhorn
Kalefeld
Kalefeld
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15.07.2012
04.07.2014
26.05.2010
01.05.2014
06.09.2014
11.07.1979
23.09.1993
27.09.2014

06.09.2002
06.05.1992
21.07.1998
21.05.1995
28.08.2009
03.07.2004
03.09.2009
18.04.2009
20.05.2009
11.05.2005
08.10.2004
10.04.2010
18.09.2005

19.03.2006
20.03.1993

09.05.1989
03.05.2009

14.06.1970
30.05.1999
02.07.2000

11.08.1996

05.05.1995
13.09.1998
18.06.1972
11.07.1954
06.06.2004
24.05.1992
30.03.1996
28.08.2009
28.08.1994



Flnfkampf
Mannschaft
Zehnkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde

10 km Str.
Halbmarathon
Marathon

100 km

110 m Hiirden
400 m Hirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung

Kugel 7,26 kg
Diskus 2 kg
Hammer 7,26 kg
Speer 800 g
Flinfkampf

100 m
200 m
400 m
800m
1000 m
1500 m

1 Meile
3000 m
5000 m
10.000 m
1 Stunde
10 km Str.

10 km Str.-
Mannschaft

6.875

4.296*

11,9
25,26+1,1
50,58
02:03,1
02:43,2
04:08,8
04:37,3
08:46,8
15:11,5
32:56,8
16.273
32:12:00
01:13:06
02:34:06
08:50:06
16,8
64,09
1,75
3,00
5,95+0,7
11,19
11,19
15,56
42,01
19,20
48,95
2.239

11,9
25,26+1,1
59,35
02:08,9
02:43,2
04:15,0
04:33,6
08:46,8
15:11,5
32:39,2
16.985
32:12:00
01:47:55

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Bothe, M. (64) - Zaifs, Dr.U.(49)

Bickmeier, H. (61)
Héfke, Ulrich (65)

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

12,52-5,68-10,21-1,52-62,07/19,70-28,38-3,60-40,63-6:13,28

Senioren M 35
Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)
Tyrolff, Jirg (63)
Tyrolff, Jirg (63)
Burger, Mario (67)
Gronau, Igor (71)
Burger, Mario (67)
Burger, Mario (67)
Burger, Mario (67)
Wilshusen, Matthias (70)
Pavel, Uwe (57)
Burger, Mario (67)
Wilshusen, Matthias (70)
Weis, Harald (52)
Thiede, Matthias (76)
Henne, Heinrich (40)
Bickmeier, Holger (61)
Henne, Heinrich (40)
Zail, Dr. Ulrich

Meyer, Hannes (78)
Bickmeier, Holger (61)
Kindermann, Frank (55)
Rasler, Olaf (70)
Rasler, Olaf (70)

Zaif3, Dr. Ulrich (49)
Bothe, Martin (64)
Bickmeier, Holger (61)

5,22(+2.0)-35,68-25,0(+2.6)-20,42-5:15,0

Senioren M 40
Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)
Zaif3, Dr. Ulrich (49)
Sperandio, Mike (72)
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67

—_ — — — — ~— ~— ~—

Wilshusen, M. (70) - Fitzner, A. (68) -

Wiedemann, H. (66)

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
LC BlueLiner
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
TSV Sickte

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

Hannover

Salzgitter

Wolfenblittel
Delmenhorst
Konstanz
Braunschweig
Wolfenblittel
Braunschweig
Bad Harzburg
Schladen
Koblenz
Wolfenblittel
Schladen
Wolfenblittel
Linz

Bremen
Husum
Wolfenblittel
Schdningen
Gifhorn
Biidelsdorf
Edemissen
Wolfenbiittel
Ludwigshafen
Celle
Salzgitter
Githorn
Oldenburg
Kalefeld

Wolfenbiittel
Delmenhorst
Wunstorf
Schladen
Wolfenbiittel
Alfeld

Alfeld
Schladen
Koblenz
Ohrdruf
Helmstedt
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
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07.06.1997

12.09./
13.09.1998

06.09.2002
08.06.2008
11.07.1998
24.05.1998
28.08.2009
28.08.2008
03.09.2009
18.04.2009
20.05.2009
11.05.2005
02.04.1995
10.04.2010
19.03.2006
09.05.1989
10.05.2014
03.06.1978
30.05.1999
24.05.1979
24.08.2003
24.08.2013
28.06.1998
04.08.2000
26.06.2005
10.06.2007
30.03.1996
26.08.2001
20.04.1997

06.09.2002
08.06.2008
26.06.1994
13.07.2014
28.08.2009
06.07.2010
06.07.2010
18.04.2009
20.05.2009
01.05.2010
08.10.2010
10.04.2010
10.04.2010



Halbmarathon
Halbmarathon

Mannschaft

Marathon
Marathon

Mannschaft

01:14:53
04:12:53

02:38:35
09:12:49

100 km 30:40:03

Mannschaft

110 m Hiirden
400 m Hurden
3.000 m Hind.
3x1000 m Staf

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 7,26 kg
Diskus 2 kg
Hammer 7,26 kg
Speer 800 kg
Funfkampf

Zehnkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde

10 km Str.
Halbmarathon
Marathon

100 km

110 m Hiirden
400 m Harden
20km Gehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel 7,26 kg

20,31
69,05
11:34,6
09:00,1

1,61
3,00
5,85
11,19
11,42
35,38
19,20
48,72
2.639

5.827

11,9
25,26+1,1
59,35
02:17,2
02:49,7
04:26,6
04:46,4
09:14,7
15:59,3
33:56,6
15.818
34:58
01:16:16
02:38:28
08:25:26
20,31*
69,05
01:59:18
1,61
3,00
5,85
11,19
11,42

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Fitzner, Andreas (68)
Pavel,U.(57)-Tegtmeyer, T. (58)

Kirberger, W. (58)

Fitzner, Andreas (68)
Tabbert,L(43)Kiinnemann,D(48

Dorks, P (49)

Schneider, André (66) - Riemann, Ernst (55) -
Richter, Michael (56)

Zaif, Dr. Ulrich (49)
Zaif, Dr. Ulrich (49)

Kappe, Karsten (70)
Burger, M. (67)- Polzen, F. (60)-Kappe, K.

(70)

Kindermann, Frank (55)

ZaiR, Dr. Ulrich

Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)

ZaiB, Dr. Ulrich (49)
ZaiB, Dr. Ulrich (49)
ZaiB, Dr. Ulrich (49)
Lohr, Manfred (52)

Zail, Dr. Ulrich (49)

5,14-36,50-26,4-31,24-5:20,6

Zail, Dr. Ulrich (49)

13,39(-3,0)-5,07-10,79-1,46-60,02/
20,99(+0,0)-30,02-2,60-30,68-5:21,77

Senioren M 45

Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)

Zail, Dr. Ulrich (49)
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Burger, Mario (67
Schultz, Bodo (34
Schultz, Bodo (34)
Pfeuffer, Bodo (39)

—_ — — — —

fasy

Wilshusen, Matthias (70)
Wilshusen, Matthias (70)

Schulz, Bodo (34)

Schneider, André (66)

ZaiB, Dr. Ulrich (49)
Zail}, Dr. Ulrich (49)

KieRlich, Wolfgang (24)
Kindermann, Frank (55)

Zail, Dr. Ulrich

Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)

Zail}, Dr. Ulrich (49)

LC BlueLiner
MTV J. Schladen

LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Jahn Schladen
MTV Jahn Schladen
MTV Jahn Schladen
MTV Jahn Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Jahn Schladen
LCBlueLiner
LCBIueLiner

MTV Wolfenbiittel
LCBIueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

Halle
Emmerthal

Bremen
Hannover

St. Leon-Rot

Konstanz
Potsdam
Géttingen
Alfeld

Celle
Blidelsdorf
Ludwigshafen
Ludwigshafen
Wolfenblittel
Osterode
Gifhorn
Salzgitter
Wolfenblittel

Durban/RSA

Wolfenblittel
Delmenhorst
Waunstorf
Schladen
Wolfenblittel
Konigslutter
Konigslutter
Schladen
Goéttingen
Wolfsburg
Alfeld
Hamburg
Berlin
Déverden
St. Leon-Rot
Konstanz
Potsdam
Salzgitter
Celle
Blidelsdorf
Ludwigshafen
Celle
Wolfenblittel
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07.09.2008
01.03.1998

28.09.2008
21.04.1991

11.04.2015

10.07.1998
04.07.1997
16.06.2012
14.04.2012

04.06.2000
24.08.2003
04.08.2000
04.08.2000
05.05.1995
04.08.1990
30.03.1996
01.09.2004
04.05.1996

18.07./19.07
97

06.09.2002
08.06.2008
26.06.1994
05.04.2014
04.06.2014
06.08.2014
06.08.2014
21.04.2012
31.05.1980
23.09.1979
12.04.1987
11.09.2016
29.03.2015
18.10.1980
11.04.2015
10.07.1998
04.07.1997
08.06.1974
02.06.2000
24.08.2003
04.08.2000
16.08.2003
05.05.1994



Diskus 2 kg
Hammer 7,26 kg
Speer 800 ¢
Flnfkampf

Zehnkampf

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m

1 Meile
3000 m
5000 m
10.000 m
1 Stunde
10 km Str.
10 km Str.-

Mannschaft

Halbmarathon
Halbmarathon

Mannschaft

Marathon
Marathon

Mannschaft

100 km

100 km
Mannschaft
100 m Hirden

400 m Hirrden
20 km Gehen
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugelstof} 6 kg
Diskus 1,5 kg
Hammer 6 kg
Speer 700 ¢
Gewicht 11,34
Flnfkampf

Zehnkampf

Werfer-
Flnfkampf

33,08
19,20
40,78
2.987

5.827*

12,23+1,3
25,26+1,1
61,21
02:23,5
03:18,3
05:23,2
06:17,4
10:47,8
17:47 4
38:02,5
15.069
39:03:00
02:06:31

01:22:23
04:24:32

02:49:50
09:27:45

8;38:44
30;19:52

18,65*
69,00
01:58:48
1,55
3,00
5,48*
11,73
35,14
28,89
50,38
10,25
2.934

5.810*

1989

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Zail, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Lohr, Manfred (52) MTV Wolfenbiittel
ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
5,14-36,50-26,4-31,24-5:20,6

ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel

Osterode
Githorn
Goslar
Wolfenbiittel

Durban/RSA

13,39(-3.0)-5,07-10,79-1,46-60,02/20,99(+0.0)-30,02-2,60-30,68-5:21,77

Senioren M 50

Kindermann Frank (55) MTV Wolfenbiittel
Kindermann Frank (55) MTV Wolfenbiittel
Zaif, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Zaif, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbitel
Zaif, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Zaif, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Poley, Dieter (40) MTV Wolfenbiittel
Poley, Dieter (40) MTV Wolfenbiittel
Hanke, Peter (46) MTV J. Schladen
Bleschke, Winfried (43) MTV Wolfenbttel
Bleschke, Winfried (43) MTV Wolfenbiittel
Poley, D. (40) - Sieber, K. (49) MTV Wolfenbttel

Christian, F. (49)

Hanke, Peter (46) MTV J. Schladen

Bleschke,W.(43)- Poley, D. (40) MTV Wolfenblittel
Vomhof, H. (49)

Poley, Dieter (40) MTV Wolfenblittel
Poley, D. (40) - Bleschke, W. MTV Wolfenbttel
(43) - Sieber, K. (49)

Schneider, André (66) LCBlueLiner

Schneider, André (66) - Riemann, Ernst (55) - LCBIlueLiner
Richter, Michael (56)

Zaif3, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
KieRlich, Wolfgang (24) MTV Wolfenbttel
Kindermann Frank (55) MTV Wolfenbiittel
Zaif3, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Kindermann Frank (55) MTV Wolfenbiittel
Zaif3, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
ZaiB, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Zaif3, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Lohr, Manfred (52) MTV Wolfenbiittel
Zaif3, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
Zail}, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel
4,62(+0.0)-30,80-28,03(+0.0)-33,82-5:26,12

Zail}, Dr. Ulrich (49) MTV Wolfenbiittel

13,51-4,67-11,73-1,40-63,41/19,00-33,60-2,60-29,34-5:25,46

Zail, Dr. Ulrich (49)
28,89-10,89-31,38-20,98-10,25

MTV Wolfenbiittel

Vaterstetten
Delmenhorst
Osterode
Oldenburg
Braunschweig
Brisbane
Salzgitter
Braunschweig
Einbeck
Schladen
Schladen
Wolfenblittel
Wolfenbiittel

Neustadt
Greene

Oelde
Hamburg

Leipzig
Leipzig

Brisbane/AUS
Potsdam
Salzgitter
Salzgitter
Biidelsdorf
Blankenburg
Zeven
Edemissen
Meppen
Verden
Meppen
Wilhelmshav.

Zeven

Meppen

18

11.06.1994
30.03.1995
18.05.2003
04.05.1996

18.07./
19.07.1997

11.07.2009
07.06.2008
23.09.2001
26.08.2001
28.08.2002
05.07.2001
02.07.2003
11.08.1991
09.06.1991
10.05.1996
19.04.1997
01.05.1997
01.05.2000

04.08.1996
07.10.2000

27.04.1991
22.04.2001

20.08.2016
20.08.2016

05.07.2001
17.08.2001
29.05.1976
11.09.2005
24.08.2003
21.05.2005
16.09.2000
27.03.1999
28.07.2007
28.05.2006
28.04.2007
01.10.2000

16.09./
17.09.2000
28.04.2007



100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde

10 km Str.
Halbmarathon
Marathon

100 km-Lauf
20 km Gehen
100 m Hiirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstof} 6 kg
Diskus 1,5 kg
Hammer 6 kg
Speer 700 ¢
Gewicht
Flnfkampf

Werfer-
Flinfkampf

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m

1 Meile
3000 m
5000 m
10.000 m
1 Stunde
10 km Str.

10 km Str.
Mannschaft
Halbmarathon

12,24
25,99+0,1
73,55
02:39,6
03:24,0
05:43,7
05:54,1
11:03,7
18:41,6
39:07,6
15.042
38:34:00
01:25:13
03:00:07
09:03:31
01:50:26
21,11*
1,46
2,80
5,38-0,8
9,86-0,5
10,90
33,18
28,16
46,73
10,65
3.107

2.551

12,73 +0,9
26,83 +1,8
73,55
02:49,8
03:26,2
05:43,7
06:08,1
11:16,4
18:51,4
38:56,4
15.042
38:34:00
02:41:08

01:26:20

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Senioren M 55
Kindermann Frank (55)
Kindermann Frank (55)
Zail3, Dr. Ulrich (49)
Bleschke, Winfried (
Bleschke, Winfried (
Poley, Dieter (40)
Bleschke, Winfried
Bleschke, Winfried
Bleschke, Winfried
Bleschke, Winfried
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Bleschke, Winfried (43)
Poley, Dieter (40)
Riemann, Dr. Ernst (55)
KieRlich, Wolfgang (24)
Lippoldes, Udo (47)
Kindermann Frank (55)
Zaif, Dr. Ulrich (49)
Lippoldes, Udo (47)
Lippoldes, Udo (47)
Zail%, Dr. Ulrich (49)
Zaif3, Dr. Ulrich (49)
Zail%, Dr. Ulrich (49)
Léhr, Mannfred (52)
Zail%, Dr. Ulrich (49)
Lippoldes, Udo (47)

43)
43)

43
43
43
43

_— e~ o~ —

)
)
)
)

4,96(+1,5)-29,45-27,33(-0,9)-25,90-5:56,79

Zai, Dr. Ulrich (49)

28,89-10,89-31,38-20,98-10,25

Senioren M 60
Kindermann, Frank (55)
Kindermann, Frank (55)
Zail}, Dr. Ulrich (49)
Bleschke, Winfried (43)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)

Friedrich, Ch. (49)-Hlppe, G.(53)-Reinecke,

G. (53)
Poley, Dieter (40)

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
TSV Winnigstedt
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
TSV Winnigstedt

MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

Kevelaer
Berlin
Braunschweig
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Vaterstetten
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Osterode
Schladen
Ludwigshafen
Greene
Paderborn
Hannover
Husum
Scheellel
Braunschweig
Salzgitter
Stendal
Posnan/PL
Biidelsdorf
Salzgitter
Salzgitter
Braunschweig
Wunstorf
Meppen
Hannover

Meppen

Zittau
Blankenburg
Braunschweig
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Vaterstetten
Greene
Wolfenbiittel
Neustadt
Jyvéaskyla/Fin
Schladen
Greene
Wolfenblittel

Emmerthal

19

03.07.2010
05.06.2011
16.06.2010
01.06.2001
01.06.2001
16.07.2005
10.08.2001
04.06.1999
14.06.1998
13.05.1998
04.08.2000
19.03.2000
11.04.1998
05.05.2002
10.05.2014
08.05.1982
22.06.2003
11.09.2010
21.05.2004
21.07.2006
23.08.2003
10.06.2007
17.04.2004
27.09.2008
24.05.2009
27.04.2008
17.09.2006

28.04.2007

11.07.2015
20.06.2015
16.06.2010
04.06.2004
02.06.2000
16.07.2005
13.09.2003
02.06.2000
30.04.2000
06.07.2000
25.03.2000
19.03.2000
01.05.2014

19.10.2002



Marathon
100 km
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugelstof’ 5 kg
Diskus 1 kg
Hammer 5 kg
Speer 600 g
Gewicht 9,06
Dreikampf

Flnfkampf

Wurf-Mehrkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde Lauf
10 km
Halbmarathon
Marathon

100 km

20 km Gehen
100 m Hiirden
300 m Hirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugelstof 5 kg
Diskus 1 kg
Hammer 5 kg
Speer 600 g
Gewicht 9,06
3-Kampf
5-Kampf

Zehnkampf

03:00:07
09:04:15
1,43
2,60 m
5,27
11,26
35,64
33,77
39,92
13,7
1.545

3.352

2.788

13,3
28,2
75,62
03:02,1
03:46,3
05:43,7
06:19,4
13:40,8
21:03,7
44:35,5
13.490
42:52:00
01:38:27
03:26:21
14:34:10
02:08:22
23,5
67,76
1,30
2,95
4,16
10,38
34,49
30,38
40,52
12,38
1.471
2918

3.508

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Poley, Dieter (40)
Hanke, Peter (46)
Lippoldes, Udo (47
ZaiB, Dr. Ulrich (49
Lippoldes, Udo (47
ZaiB, Dr. Ulrich (49
Lippoldes, Udo (47
ZaiB, Dr. Ulrich (49
Lohr, Manfred (52)
ZaiB, Dr. Ulrich (49)
ZaiB, Dr. Ulrich (49)
15,6-4,01-9,84
Lippoldes, Udo (47)

4,79(+3,1)-30,84-27,26(-1,9)-

ZaiB, Dr. Ulrich (49)

32,06-10,24-29,92-26,04-13,70

Senioren M 65
Lippoldes, Udo (47)
Lippoldes, Udo (47)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Blittner, Jirrgen (46)
Poley, Dieter (40)
Hanke, Peter (46)
Hanke, Peter (46)
Poley, Dieter (40)
Poley, Dieter (40)
Hanke, Peter (46)

Schneider, Friedrich-Wilhelm

KieRlich, Wolfgang (24)
ZaiB, Dr. Ulrich (49)
Zail}, Dr. Ulrich (49)
Lippoldes, Udo (47)
Rudert, Jurgen (48)
Rudert, Jurgen (48)
Planke, Heinz (35)
Rudert, Jurgen (48)
Dr. ZaiB, Ulrich (49)
Rudert, Jurgen (48)
Dr. ZaiB, Ulrich (49)
Dr. ZaiB, Ulrich (49)
Rudert, Jurgen (48)

3,87-34,92-30,42-32,48-7:12,24

Dr. ZaiB, Ulrich (49)

17,1-3,19-7,99-85,2/23,5-23,86-2,10-1874-

8:12,3

MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

TSV Winnigstedt
33,48-6:26,71
MTV Wolfenbiittel

TSV Winnigstedt
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenblittel
TSV Winnigstedt
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV BorBum
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbuttel

Hannover
Rodenbach
Salzgitter
Minden
Blankenburg
Hannover
Salzgitter
Braunschweig
Salzgitter
Zella-Mehlis
Wolfenblittel

Darmstadt

Zella-Mehlis

Konigslutter
Konigslutter
Osterode
Salzgitter
Wolfenbiittel
Vaterstetten
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Vaterstetten
Schladen
Schladen
Otterndorf
Okertalsperre
Springe
Biel/SUI
Flein
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Salzgitter
Holzminden
Uslar
Sarstedt
Lehrte
Edemissen
Gronau
Salzgitter
Wolfenbiittel
Nienhagen

Wolfenbiittel

20

05.05.2002
29.04.2006
10.06.2007
30.07.2011
12.05.2007
30.04.2011
14.09.2008
29.06.2011
08.06.2016
21.08.2011
05.05.2012

10.08.2008

21.08.2011

28.07.2012
28.07.2012
05.07.2003
10.09.2006
11.05.2005
16.07.2005
03.06.2005
16.09.2011
16.07.2005
21.04.2012
21.04.2012
20.03.2005
02.04.2005
26.03.2011
09.06.2013
25.05.1991
02.09.2016
11.05.2016
02.05.2015
07.06.2014
03.10.2013
29.04.2003
29.03.2014
23.03.2014
01.06.2014
02.08.2014
10.05.2014
10.08.2013

1.12.09.2016



100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m

10 km
Halbmarathon
100 km
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstol 4 kg
Diskus 1 kg
Speer 500 ¢
Funfkampf

100 m

200 m

1000 m
1500 m

1 Meile
3000 m
10.000 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof} 4 kg
Diskus 1 kg
Speer 500 g
Dreikampf
Flinfkampf

100 m

200 m

1000 m

1500 m

1 Meile
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof} 3 kg
Diskus 1 kg
Speer 400 g

15,58+0,2
32,28
76,27
03:01,9
03:57,0
06:28,9
07:10,9
14:51,3
25:52,9
48:14:00
02:18:26
15:23:05
1,09
3,75
11,07
24,38
25,25
2.630

19,32+1,2
41,01-0,3
05:15,0
08:14,5
09:04,1
17:18,5
42:154
0,98

2,68

7,65
21,78

14

280
3.524

22,90-0,2
49,43+0,1
06:51,2
10:45,6
11:47,6
0,88

2,32

5,99
14,23
11,05

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Senioren M 70

Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Reddigk, Manfred (35)
Rogner, Horst (33)
Rieke, Giinter (38)
Mende, Arnold (38)

Schneider, Friedrich-Wilhelm (44)

Stdlting, Konrad (30)
Wiemer, Fritz (15)
Planke, Heinz (35)
Reddigk, Manfred (35)
Planke, Heinz (35)
Reddigk, Manfred (35)

3,14-23,60-32,28-19,89-6:48,91

Senioren M 75
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Reddigk, Manfred (30)
Bothe, Olaf (35)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Mewes, Ginther (30)
Mewes, Giinther (30)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)
Stélting, Konrad (30)

1,77-11,93-54,41-14,15-10:32,06

Senioren M 80

Stélting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
Stdlting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
Stdlting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
Stélting, Konrad (30
(

)
)
)
)
)
)
)
)
)
Stélting, Konrad (30)

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
WSV Wolfenbdittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV BorBum
MTV Wolfenbiittel
MTV BorBum
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

Osterode
Nienhagen
Salzgitter
Salzgitter
Wolfenbiittel
Braunschweig
Salzgitter
Braunschweig
Wolfenbiittel
Wolfenbiittel
Braunschweig
Biel/SUI
Wolfenbiittel
Schladen
Quedlinburg
Salzgitter
Quedlinburg
Nienhagen

Verden

Celle
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Salzgitter
Wolfenblittel
Schladen
Celle
Jiiterborg/DK
Wolfenblittel
Salzgitter
Salzgitter
Braunschweig
Nienhagen

Braunschweig
Hamburg
Wolfenblittel
Nienhagen
Salzgitter
Wolfenbiittel
Hamburg
Wolfsburg
Nienhagen
Salzgitter

21

16.05.2007
25.08.2007
10.06.2007
15.09.2007
23.05.2007
11.09.2007
11.07.2007
10.05.2007
13.05.2006
21.09.2008
12.10.2008
17.09.2014
02.06.2000
08.07.1990
18.09.2004
19.04.2008
18.09.2004
25.08.2007

27.05.2006
25.06.2005
17.05.2005
23.05.2005
29.06.2005
30.08.2013
21.04.2012
25.06.2005
18.06.2006
03.06.2005
06.09.2006
23.04.2005
16.07.2006
23.08.2008

09.05.2010
05.06.2010
26.05.2010
31.07.2010
23.06.2010
03.09.2010
05.06.2010
27.03.2010
31.07.2010
17.04.2010



Dreikampf 708
Flnfkampf 905
3000 m 17:22,1
100 m 13,55*
200 m 27,80
400 m 65,27
800 m 02:37,1
1000 m 03:38,0
3000 m 11:15,4
5000 m 19:42,2
10.000 m 40:04,2
1 Stunde 12.646
10 km Str. 39:22:00
10 km Mann- 02:14:28
schaft
Halbmarathon ~ 01:19:10
Halbmarathon ~ 05:31:56
Mannschaft
Marathon 03:01:14
Marathon 11:34:08
Mannschaft
100 m Hirden ~ 17,61*
400 m Hirden 76,55

Hochsprung 1,44

Weitsprung 517"
Dreisprung Okt 98
Kugelstok 4 kg 10,61
Diskus 1 kg 32,80
Speer 600 g 33,31
Vierkampf 1.994
Funfkampf 2176
Siebenkampf 3.510
100 m 13,68
200 m 28,67
800 m 02:54,2
1000 m 03:40,8
3000 m 11:15,4
5000 m 19:42,2
10.000 m 40:04,2
1 Stunde 14.065

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Stélting, Konrad (30)
22,9(-0,2)-1,97(+0,0)-5,77
Stélting, Konrad (30)
2,01-10,34-56,84-14,23-10:45,62

Senioren M 85
Schiue, Volker (24)

Seniorinnen W 30
Fruth, Frauke (67)
Fruth, Frauke (67)
Fruth, Frauke (67)
Beyersdorff, Hilke (67)
Nesselrath, Anike (81)
Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)
Meyer, Nicole (70)
Albrecht, Daniela (78)
Brinkmann, Silke (68)

Staebe, E. (61) — Albrecht, D. (78) —Friedrich,

1. (71)

Winsch, Katrin (79)

Ohm, M. (41) - Coenders, G. (58)
Stangle, E. (48)

Worgitzki, Ingrid (67)

Kiehne, H. (39) - Bolien, P (54)
Mdller, M. (41)

Fruth, Frauke (67)

Fruth, Frauke (67)

Beyersdorff, Hilke (67)

Fruth, Frauke (67)

Fruth, Frauke (67)

Arendes, Angela (62)

Arendes, Angela (62)
Schlesinger, Heike (69)

Fruth, Frauke (67)

Fruth, Frauke (67)
14,21-1,32-7,70-4,46-2:58,77
Fruth, Frauke (67)
17,61-1,36-8,31-29,15/5,10-26,46-2:41,86

Seniorinnen W 35
Fruth, Frauke (67)
Fruth, Frauke (67)
Fruth, Frauke (67)
Friedrich, Ilka (71)
Brinkmann, Silke (
Brinkmann, Silke (
Meyer,Nicole (70)
Brinkmann, Silke (68)

68)
68)

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Jahn Schladen

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbittel

SV Linden
MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
WSV Wolfenbdttel
MTV J. Schladen

Braunschweig

Nienhagen

Schladen

Winsen
Winsen
Braunschweig
Osterode
Wolfenblittel
Schladen
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Schladen
Wolfenblittel
Wolfenblittel

Hannover
Berlin

Hamburg
Hamburg

Salzgitter
Braunschweig
Osterode
Winsen
Braunschweig
Wolfenbittel
Salzgitter
Braunschweig
Oldenburg
Hannover

Salzgitter

Kaevelar
Wilhelmshave
Waunstorf
Wolfenbiittel
Schladen
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Schladen
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09.05.2010

31.07.2010

13.04.2013

24.06.2000
12.06.1999
07.07.1999
23.09.2001
22.05.2013
15.06.2008
09.05.2009
27.05.2009
05.04.2014
21.09.2008
05.10.2013

27.04.2014
05.05.1996

27.04.2003
21.05.1989

11.09.1999
27.04.1997
23.09.2001
12.06.1999
04.05.1997
06.05.1992
24.05.1992
24.06.1999
05.07.1997
07.06.1997

11.09./
12.09.1999

13.07.2002
01.06.2002
21.09.2003
26.05.2010
15.06.2008
09.05.2009
27.05.2009
10.03.2007



10 km 39:22:00
Halbmarathon 01:28:51
Marathon 03:01:14

Hochsprung 1,43
Weitsprung 510
Dreisprung 10,69
KugelstoR 4 kg 9,30
Diskus 1 kg 19,64
Speer 600 ¢ 26,14

100 m 15,5
800 m 02:48,7
1000 m 03:27,3
1500 m 5;04,67
1 Meile 05:54,0
3000 m 11:12,2
5000 m 19:42,2
10.000 m 40:12,4
1 Stunde Lauf  13.155
10 km Str. 39:22:00
10 km Str.- 02:39:10
Mannschaft
Halbmarathon ~ 01:28:47
Marathon 03:18:28
Marathon 12:31:00
Mannschaft
5000 m Bahn-  3548,5
gehen

Hochsprung 1,36
Weitsprung 4,57
KugelstoR 4 kg 9,27
Diskus 1 kg 31,08
Speer 600 g 24,15

100 m 14,1

400 m 71,85
800 m 2:48,09
1000 m 3:39,5
1500 m 5:30,61
3000 m 11:31,8
5000 m 21:28,9
10.000 m 46:11 1
Stundenlauf 12.962
10 km Str. 41:03:00
Halbmarathon ~ 01:25:43
Marathon 03:25:59

Hochsprung 1,15
Weitsprung 4,59

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)
Worgitzki, Ingrid (67)
Scarale, Katja (78)
Fruth, Frauke (67)
Fruth, Frauke (67)
Hennig, Diana (69)
Laue, Heike (60)
Schlesinger, Heike (69)

Seniorinnen W 40
Hennig,Diana (69)
Friedrich, Ilka (71)
Brinkmann, Silke (68)
Paurat, Miriam (73)
Brinkmann, Silke (68)
Paurat, Miriam (73)
Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)
Friedrich, Ilka (71)
Brinkmann, Silke (68)

Kyas, U. (60)-Franke,C. (64)-Germer, H. (62)

Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)
Ohm, M. (41) - Higl, S. (56)
Sander-Grolte, M. (53)
Friedrich, llka (71)

Langelotz, Annette (61)
Neumann, Gudrun (42)
Ebert-Béhm, Susanne (64)
Arendes, Angela (62)
Ebert-Béhm, Susanne (64)

Seniorinnen W 45
Neumann-Lezius, Gudrun (42)
Hennig, Sabine (70)

Hennig, Sabine (70)
Brinkmann, Silke (68)
Friedrich, Ilka (71)

Brinkmann, Silke (68)
Waldheim, Oktavia (38)
Meinberg, Anke (54)
Meinberg, Anke (54)
Brinkmann, Silke (68)
Brinkmann, Silke (68)
Meinberg, Anke (54)

Streitz, Susanne (52)
Neumann-Lezius, Gudrun (42)

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
SV Linden

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
TSV Sickte

MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenblittel

LC BlueLiner

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenbiittel
MTV BorBum

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

LC BlueLiner

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

Wolfenblittel
Braunschweig
Hamburg
Harlingerode
Wilhelmshaven
Stendal
Schladen
Salzgitter
Wolfenblittel

Schladen
Salzgitter
Wolfenblittel
Leinefelde-Worbis
Sarstedt
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Schladen
Wolfenbiittel
Wolfenblittel

Oldenburg
Wolfenbttel
Hamburg

Hannover

Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
Peine

Wolfenbiittel

Wolfenblittel
Leinefelde-Worbis
Garbsen
Wolfenbiittel
Leinefelde-Worbis
Riiningen
Wolfenblittel
Schladen
Schladen
Wolfenbiittel
Bremen

Bremen
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
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21.09.2008
14.10.2007
27.04.2003
18.07.2015
01.06.2002
29.06.2002
15.06.2008
30.09.1999
13.05.2006

19.06.2011
01.06.2012
23.05.2012
09.07.2016
06.09.2011
03.06.2015
09.05.2009
27.05.2009
21.04.2012
21.09.2008
18.09.2005

21.10.2013
21.09.2008
25.04.1999

02.06.2013

03.06.2005
05.05.1985
01.06.2007
11.08.2002
15.05.2006

07.05.1988
09.07.2016
01.05.2016
03.06.2015
09.07.2016
15.09.2013
10.05.1986
18.04.2009
18.04.2009
04.10.2014
06.10.2013
28.09.2008
01.06.2001
10.05.1987



Kugelstof} 4 kg
Diskus 1 kg
Speer 600 g

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde

10 km Str.
Halbmarathon
Halbmarathon

Mannschaft

Marathon
Weitsprung
Kugel 3 kg
Diskus 1 kg
Speer 500 ¢

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 Meile

3000 m

5000 m
10.000 m

1 Stunde Lauf
10 km Str.
Halbmarathon
Marathon

100 km
Weitsprung
Kugelstof} 3 kg
Speer 500 g

100 m
200 m
800 m

9,22
24,18
28,13

16,5
36,96*
82,62
02:52,1
03:54,0
06:10,8
06:44,4
13:15,2
22:14,6
44:54,0
12.962
42:24:00
01:33:57
12:01:41

03:25:59
3,93
9,85
23,87
26,33

17,9
36,96*
82,62
02:52,1
03:54,0
06:10,8
06:44,4
13:15,2
22:14,7
46:111
12.962
46:09:00
01:35:45
03:33:05
10:16:43
3,93
7,10
11,46

18,00
40,25
03:19,1

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Kochy, Hanna (28)
Ebert-Béhm, Susanne (64)
Pohl-Jakob, Jana (70)

Seniorinnen W 50
Gruhlke, Elke (49)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Staebe, Erika (61)
Staebe, Erika (61)
Staebe, Erika (61)
Staebe, Erika (61)
Kiehne, H. (39) - Miiller, M. (41)
Ohm, M. (41)

Meinberg, Anke (54)
Neumann-Lezius, Gudrun (42)
Ebert-Béhm, Susanne (64)
Ebert-Béhm, Susanne (64)
Ebert-Bohm, Susanne (64)

Seniorinnen W 55
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Meinberg, Anke (54)
Meinberg, Anke (54)
Meinberg, Anke (54)

Ohm, Monika (41)

Meinberg, Anke (54)
Meinberg, Anke (54)
Neumann-Lezius, Gudrun (42)
Gruhlke, Elke (49)

Ohm, Monika (41)

Seniorinnen W 60
Pfeuffer, Erika (41)
Pfeuffer, Erika (41)
Pfeuffer, Erika (41)

MTV Borflum
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner

LC BlueLiner

LC BlueLiner

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel

MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner

LC BlueLiner

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

?
Salzgitter
Edemissen

Wolfenbiittel
Celle

Greene
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Braunschweig
Greene
Salzgitter
Osterode
Wolfenblittel
Schladen
Wolfenblittel
Braunschweig
Berlin

Bremen
Wolfenblittel
Harlingerode
Wolfenblittel
Einbeck

Sarstedt
Celle

Greene
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Braunschweig
Greene
Salzgitter
Osterode
Wolfenbiittel
Schladen
Wolfenbiittel
Bremen
Hannover
Winschoten/NED
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Kénigslutter

Greene
Greene
Greene
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1973
16.04.2011
14.08.2016

02.06.2000
02.10.1999
25.06.1999
09.05.1998
02.06.2000
07.07.1999
24.09.1998
13.09.1997
14.06.1998
23.05.2012
18.04.2009
18.09.2011
23.03.2014
26.09.1993

28.09.2008
01.06.2001
28.06.2014
17.07.2015
28.05.2016

21.07.1998
21.07.1998
25.06.1999
09.05.1998
02.06.2000
07.07.1999
24.09.1998
13.09.1997
14.06.1998
20.09.2009
18.04.2009
10.04.2010
07.09.1996
06.05.2012
10.09.2011
01.06.2001
04.06.2004
26.06.1998

30.05.2001
30.05.2001
30.05.2001



1000 m 04:17,2
1500 m 06:28,0
1 Meile 07:06,0
2000 m 09:39,3
3000 m 13:50,7
5000 m 23:36,1
10.000 m 49:31,7
1 Stunde 12.097
10 km 49:12:00
Halbmarathon ~ 01:46:38
Marathon 03:49:21
100 km 11:11:55
Hochsprung 1,00
KugelstoR 3kg 6,94
Speer 400 ¢ 12,76
100 m 20,32+1,3
200 m 41,7
800 m 04:51,2
1000 m 04:51,9

1500 07:17,9
1 Meile 07:49,1
2000 m 14:08,2
3000 m 15:16,6
5000 m 25:20,8
10.000 m 51:55,7
1 Stunde Lauf ~ 10.910
10 km Lauf 55:21:00
Halbmarathon ~ 01:58:16
Marathon 04:04:36
Hochsprung 1,06
Weitsprung 2,70
KugelstoR 3kg 6,94
Diskus1 kg 16,41
Speer 400 g 14,28
Dreikampf 1.674
Funfkampf 2.638
100 m 20,32+1,3
200 m 41,70+0,7
800 m 04:51,2
1000 m 06:32,6
1500 m 8:55,9
3000 m 18:21,79
1 Stunde Lauf 8858

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Ohm, Monika
Ohm, Monika
Ohm, Monika
Mdiller, Maike
Ohm, Monika (41
Ohm, Monika (41
Pfeuffer, Erika (4
Pfeuffer, Erika (41

41)
41)
41)
41)
)
)
1

Py

)
)

Meinberg, Anke (54)

Ohm, Monika (4

(

1)
Meinberg, Anke (54)
Meinberg, Anke (54)

Stolting, Ingrid (32)
Korff, Helga (33)
Stolting, Ingrid (32)

Seniorinnen W 65
Stolting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Stélting, Ingrid (32)
Mdller, Maike (41)
Miiller, Maike (41)
Mdller, Maike (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)
Ohm, Monika (41)

Kiehne, Hannelore (39)

Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Korff, Helga (33)

Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)

20,55-2,70(+0,7)-6,16

Stdlting, Ingrid (32)

20,5-1,00-6,26-2,68-5:01,4

Seniorinnen W 70
Stélting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
)
)
)

—_— o~ —~

Pfeuffer, Erika (41
Pfeuffer, Erika (41
Pfeuffer, Erika (41

—_— e~ —

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
LC BlueLiner

LC BlueLiner

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen
MTV J. Schladen

Braunschweig
Weinstadt
Greene
Wolfenbiittel
Uslar
Kalefeld
Schladen
Schladen
Wolfenblittel
Liepe
Bremen
Biel/SUI
Wolfenblittel
Wolfenblittel
Wolfenblittel

Aachen
Waunstorf
Hannover
Uslar

Fulda

Greene
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Wolfenbiittel
Wolfenblittel
Misburg
Regensburg
Neunkirchen
Berlin
Weinstadt
Baunatal
Wolfenbiittel
Braunschweig
Braunschweig
Baunatal

Wolfenbiittel

Aachen
Wunstorf
Hannover
Wolfenbiittel
Harlingerode
Harlingerode
Helmstedt
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28.08.2002
28.07.2002
13.09.2003
01.06.2001
13.10.2001
07.10.2001
20.10.2001
20.10.2001
01.05.2014
21.10.2001
05.10.2014
13.06.2014
02.06.2000
04.06.1999
10.08.2001

05.08.2001
03.06.2005
14.09.2006
25.08.2007
13.07.2007
13.09.2008
01.06.2001
01.06.2007
09.05.2009
17.05.2006
31.08.2006
17.05.2007
13.10.2007
06.09.2004
27.07.2002
16.06.2002
04.06.1999
13.08.2002
28.08.2002
16.06.2002

0706.02

05.08.2006
03.06.2005
14.06.2006
17.05.2006
08.07.2015
18.07.2015
16.10.2015



10 km Str.
Halbmarathon
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof 3 kg
Diskus 1 kg
Speer 400 g
Dreikampf

Funfkampf

100 m

200 m

800 m

1000 m
3000 m

10 km Str
Stundenlauf
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof 3 kg
Diskus 750 g
Speer 400 g
Dreikampf

Funfkampf

100 m

200 m

800 m

1000 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugelstof 2 kg
Diskus 750 g
Speer 400 g
Dreikampf

Flnfkampf

69:46
02:09:22
1,06
2,91-0,3
6,97
16,68
17,71
1.674

2.754

21,23
49,09
05:07,8
06:45,8
18;28,59
67,53
9170
1,00
2,73
6,62
15,92
17,71
1633

3.030

24,62*
56,68*
05:54,6
07:30,5
0,93
2,38
6,43
14,17
11,76
1693

2.788

Kreisrekorde (Stand: 31.12.2015)

Pfeuffer, Erika (41)
Miiller, Maike (41)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)

—_— o~~~ —

20,55-2,70(+0,7)-6,16

Stdlting, Ingrid (32)

20,76 -1,00 - 6,14-2,86-4:51,23

Seniorinnen W75
Stdlting, Ingrid (32)
Stolting, Ingrid (32)
Stolting, Ingrid (32)
Stolting, Ingrid (32)
Pfeuffer, Erika (41)
Pfeuffer, Erika (41)
Pfeuffer, Erika (41)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
Stélting, Ingrid (32)
Stdlting, Ingrid (32)
21,69-2,48-6,17

Stdlting, Ingrid (32)

21,2-1,00 - 5,88-2,62-5:08,94

Seniorinnen W 80
Stdlting, Ingrid (32
Stélting, Ingrid (32
Stdlting, Ingrid (32
Stélting, Ingrid (32
Stdlting, Ingrid (32
Stélting, Ingrid (32
Stdlting, Ingrid (32
Stélting, Ingrid (32
Stdlting, Ingrid (32
Stélting, Ingrid (32
24,7-2,29-5,93

Stolting, Ingrid (32)

—_ e = e e o — — —

25,26 -2,26 - 6,04-0,92-6:02,07

MTV J. Schladen
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Jahn Schladen
MTV Jahn Schladen
MTV Jahn Schladen
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel
MTV Wolfenblittel
MTV Wolfenbuittel

MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel
MTV Wolfenbiittel

MTV Wolfenbiittel

Okertal
Hannover
Weinstadt
Aachen
Salzgitter
Zittau
Braunschweig
Baunatal

Hannover

Nienhagen
Braunschweig
Bad Oeynhausen
Wolfenbiittel
Edemissen
Okertal
Helmstedt
Hamburg
Braunschweig
Braunschweig
Salzgitter
Braunschweig
Darmstadt

Nienhagen

Stuhr
Braunschweig
Nienhagen
Wolfenbiittel
Erfurt
Schladen
Salzgitter
Ménchenglad.
Edemissen
Wolfenbiittel

Nienhagen
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25.09.2015
06.05.2012
27.07.2002
05.08.2006
12.07.2006
14.08.2004
20.08.2009
16.06.2002

14.09.2006

25.08.2007
11.09.2007
17.06.2007
23.05.2007
14.08.2016
02.04.2016
14.10.2016
24.06.2007
10.05.2007
01.10.2011
23.06.2010
20.08.2009
09.08.2008

25.08.2007

01.09.2013
03.07.2012
29.07.2012
23.05.2012
14.07.2012
08.07.2012
17.08.2013
12.07.2013
24.08.2013
05.05.2012

10.08.2013



